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❖ साराांश:- 
                                                  हरम शाही महहलाओ ंके रहने का एक अलग स्थान होता था I प्राचीन काल से ही इसका हिक्र हमें 

समकालीन स्रोतो ंसे हमलता है I हरम अरबी भाषा का शब्द है हिसका अथथ है-" हिपा हुआ स्थान" I समय के साथ साथ इसका प्रयोग 

महहला कक्ष के हलए होने लगा I पहशथयन भाषा में इस स्थान के हलए िनाना, हहंदी में महलशरा तथा संसृ्कत में अंतापुरा शब्द का प्रयोग 

हुआ है Iअबुल फिल ने अपनी पुस्तक" आईने अकबरी" में इसके हलए "सहबसथान- ए- इक़बाल "शब्द का प्रयोग हकया I 

 

❖ उदेशय:- 
1. इस शोध पत्र के द्वारा आपको मुग़ल हरम के बारे में िानकारी प्रपात होगी I 

2. इस शोध पत्र के द्वारा  आपको हरम के वासु्तकला की िानकारी प्रपात होगी I  

3. इस पत्र के माध्यम से मुग़ल हरम में हनयम तोड़ने पर हकस प्रकार की सिा हमलती थी इस बारे में िानकारी प्रपात होगी I  

4. इस शोध पत्र के द्वारा मुग़ल हरम में स्त्रियो ंकी स्त्रस्थहत और उनके स्तर की िानकारी प्रपात होगी I   

 

❖ मूल शब्द:- 
            हरम, बादशाह, महल, िी, हहंिड़े, दासी, बेगम 

 

❖ प्रस्तावना:- 

                                       हहंदुस्तान में कई सालो ंतक कई बादशाहो या हफर रािाओ ंका राि रहा है, लेहकन इस दौरान कई वंशि 

रहे हैं, हिनकी हुकूमत को आि भी याद हकया िाता है- िैसे मुगल साम्राज्य आहद I वैसे तो मुगल साम्राज्य का शासन का दौर काफी 

लंबा रहा है, हिसके बारे में हवस्तार से बात कर पाना थोड़ा मुस्त्रिल है I लेहकन कहां िाता है हक हहंदुस्तान पर मुगलो ंका शासन 

लगभग 1526 से 1707 साल तक रहा है, हिसकी स्थापना बाबर ने पानीपत की पहली लड़ाई में इब्राहहम लोदी को हराकर की थी I 

इसके बाद कई बहादुर बादशाहो ंने मुगल साम्राज्य का शासन बढाने का काम हकया था िैसे- हुमायु, अकबर, िहांगीर, शाहिहां और 

औरंगिेब प्रमुख बादशाह है I 

 कहा िाता है हक इन्ोनें अपने शासन के दौरान न हसफथ  समाि का हनमाथण हकया बस्त्रि भारत को नया आयाम देने का भी काम हकया 

है I इसहलए कई लोग मुगल शासन और मुगल शासन से िुड़ी चीिो ंको िानने में रुहच रखते हैं, खासतौर पर मुगल हरम I इसहलए 

इस शोध पत्र के द्वारा हम आपको मुगल हरम और इससे िुड़े कुि रोचक तथ्ो ंके बारे में िानकारी दे रहे हैं I 
 

❖ हरम का अिथ:- 
हरम - अरबी भाषा का शब्द है I  हिसका अथथ होता है" पहवत्र या वहिथत I "मुगल साम्राज्य के संस्थापक बाबर के समय भी हरम था, 

लेहकन उसने हहंदुस्तान पर केवल चार बरस हुकूमत की और इसमें भी ज्यादातर समय लड़ाई के मैदान में बीता I इसहलए वह अपने 

हरम पर अहधक ध्यान नही ंदे सका I हरम को व्यवस्त्रस्थत रुप हदया अकबर ने I 

                         मुगलो ंने अपने हरम में दुहनया के कई देशो,ं हवहभन्न धमथ और संसृ्कहत की महहलाओ ंको ला कर रखा था I मुगल काल 

में हिस कमरे में खास महहलाएं या हफर बेगम रहा करती थी, उसे हरम कहा िाता था I यानी आसान शब्दो ंमें महल में शाही महहलाओ ं

के हलए रहने की अलग से व्यवस्था या हफर कमरो ंको हरम के नाम से िाना िाता था I हरम मतलब "एक िुपा हुआ कमरा िहां 

पुरुषो ंके आने की इिाित नही ंथी I" 

                                            मुगल हरम का सही रूप अकबर से शुरू होता है और िहांगीर के समय में अपने चरम तक पहंुचता है 

तथा औरंगिेब के साथ ही अपनी पहचान खो देता है ,क्ोहंक इसके बाद मुगल शासन का अंत हो चुका था I मुगल बादशाह कमिोर 

हो चुके थे I सही रूप से उनके साम्राज्य का आकार हसकुड़ गया था Iअब हरम रंग रहलयो का कें द्र बन गया था I मुगल काल में अनेक 
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स्थानो ंपर हरम थे I मुख्य शाही हरम आगरा, हदल्ली, फतेहपुर हसकरी और लाहौर में थे I िहां पर बादशाह और उसके अहधकारी 

रहते थे I इसके अलावा अहमदाबाद, बुरहानपुर, दौलताबाद और श्रीनगर में भी  हरम स्थाहपत हकए गए थे I 

 

❖ कैसे शुरू हुई हरम बनवाने की परांपरा:- 
 अबुल फिल की हकताब के मुताहबक मुगल साम्राज्य का हर बादशाह अपने महल में महहलाओ ंके हलए हरम बनवाया करते थे I 

हिसकी शुरुआत बादशाह अकबर ने की थी इसके बाद िहांगीर के शासन के दौरान हरम बनवाने की परंपरा अपने चरम पर थी, 

लेहकन औरंगिेब के शासन के दौरान मुगल हरम की परंपरा खत्म हो गई थी थी I  
 

❖ मुगल हरम में मतहलाओां की सांख्या:- 
                            हरम में महहलाओ ंकी संख्या का समकालीन िोतो ंके द्वारा पता चलता है I अबुल फिल हलखता है हक “अकबर के 

हरम में 5000 महहलाएं थी” परंतु इससे पहले के दो बादशाहो के समय यह संख्या 300 और 400 से अहधक ज्ञात नही ंहोती है I अबुल 

फिल हलखता है- “रािपूत शासक मान हसंह के हरम में भी पंद्रह सौ महहलाएं थी I” फ्ांहसस मांिरेट के अनुसार रािनीहतक संहधयो ं

के हलए अस्थाई शाहदयो ंके िररए अकबर की 300 पहियां थी, परंतु यह संख्या सही नही ंलगती क्ोहंक िैसा अबुल फिल हलखता है 

हक हर महहलाओ ंके हलए अलग कक्ष होता था तो उस समय आगरा और फतेहपुर हसकरी में इनका हनमाथण, लेहकन इनमें से हकसी 

की हनशानी न बचना िबहक अन्य समकालीन भवनो ंके अवशेष बचे हैं , हिससे इन आंकड़ो ंपर शक होता है I 

                   हॉहकंस िहांगीर की पहियो ंकी संख्या 300 बताता है िबहक कोररयत यह  संख्या 1000 बताता है हिनमें नूरमहल 

परमुख थी I िहांगीर के आधुहनक िीवनी कार बेनी प्रसाद 300 के आंकड़े को भी सही नही ंमानते हैं I हालांहक वह इसमें एक बात 

िोड़ते हैं हक इनमें शायद सभी रखेलो ंकी संख्या भी शाहमल होगी I टोमसरॉय िहांगीर के समय में हरम की महहलाओ ंव अन्यो  की 

संख्या 3000 बताता है हिसमें बादशाहो के पररवार की महहलाओ ंके अलावा रखेले तथा हहिड़े और दाहसया भी शाहमल थी Iहनकोलो, 

मनूची दो हिार की संख्या वैधाहनक रूप से सही मानते है I हरम में हफर भी उप पहियो ंऔर रखैलो ंकी संख्या काफी बढी थी लेहकन 

पहले की तरह सैकड़ो ंमें नही ंथी I औरंगिेब के समय भी हरम में संख्या बहुत कम ही थी I 
 

❖ हरम के अांदर की जीवनशैली:- 
                                       हरम के अंदर रहने वाले  हर सदस्य को कठोर हनयम का पालन करना पड़ता था I सामान्यतः  से महहलाओ ं

को बाहर िाने की अनुमहत नही ंदी िाती थी ,मगर वह बाहर िाती तब भी पदाथ करना िरूरी था I हरम के अंदर उनको अनेक आराम 

देने वाली सुहवधाएं प्रदान की िाती थी I उनके िीवन में आमोद प्रमोद की कमी नही ंथी I यूरोहपयन यात्री बेहनथयर और मनूची ने अपनी 

रचनाओ ंमें इसका वणथन हकया है-“ हरम के अंदर हर सुहवधा प्रदान की िाती थी I यह महहलाएं बड़े महंगे कपड़े पहनती थी, महंगे 

िेवर डालती थी I इनके कक्ष बढे आराम दायक होते थे I हरम की महहलाएं शराब पीती थी I इनका खाना शाही रसोई से आता था I  

गहमथयो ंमें ठंडे पानी का हवशेष प्रबंध होता था I अनेक प्रकार के फल उपलब्ध होते थे I शाही कारखानो ंमें इनके हलए संुदर पररधान, 

िेवरात ,अन्य प्रयोग की वसु्तएं तथा अनेक प्रकार की सािो समान की वसु्तएं तैयार की िाती थी I” 
 

❖ हरम में मतहलाओां का स्तर व स्थिति:- 
                          मुगलकालीन महहलाओ ंका सारा िीवन शहंशाह के प्रभाव में ही रहता था I हरम की सारी महहलाओ ंकी स्त्रस्थहत 

एक िैसी नही ंथी I उनकी स्त्रस्थहत और स्तर शहंशाह के द्वारा ही हनहित होता था I सभी महहलाओ ंके आपसी संबंध हमत्र भाव के होते 

थे I ऐसा नही ंहै हक वे आपस में घृणा नही ंकरती थी, लेहकन सीधी महसूस नही ंहोने देती थी I बादशाह की पहियो ंमें सभी के हलए यह 

सम्मान की बात होती थी हक पहले बेटे को कौन िन्म दे I उसका हरम में सम्मान बढ िाता था I सभी को वहां खुश रखा िाता था I 

हचंता और दुखी बातो ंके हलए हरम में कोई स्थान नही ंथा I हरम में हकसी की मृतु्य होने से पहले िो महहला बीमार होती थी, उसे बीमार 

खाने में भेि हदया िाता था I 

                                                अगर हकसी महहला की कोख से बच्चा पैदा नही ंहोता था, तो वह दूसरी महहला का बच्चा ले सकती थी I 

माहम बेगम िो  बाबर की मुख्य पहियो ंमें थी तथा हुमायु की मां थी, ने िब हुमायु के बाद िन्म लेने वाले उसके चार बच्चो ंकी मृतु्य हो 

गई तो उसने बाबर की दूसरी पिी हदलदार बेगम से हहन्दाल और गुलबदन को गोद ले हलया I इसी तरह अकबर की पिी ने खुरथम को 

गोद हलया , आगे चलकर शुिा को भी िहांगीर की इच्छा पर नूरिहां ने गोद हलया I 
 

❖ माां का स्तर:- 
                मुगल काल के दौरान हरम की पहली सामान्यतः  महहला बादशाह  की मााँ  ही होती थी I केवल नूरिहााँ और मुमताि महल 

िैसी कुि महहलाओ ंको िोड़कर सभी मुगल बादशाहो ंने मां के हलए बड़ा सम्मान प्रकट हकया I बाबरनामा और हुमांयुनामा में इसके 

अनेक उदाहरण हैं- िब कई अवसरो ंपर बादशाह  की मां उपस्त्रस्थत होती थी तो उस हदन को त्यौहार की तरह मनाया िाता था I अबुल 

फिल ने अकबर के बारे में इस अवसर का वणथन हकया है I वह हलखता है हक िब अकबर की मां लाहौर से आगरा पालकी में आ रही 
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थी तो अकबर भी उसके साथ था I एक स्थान पर अकबर ने पालकी को अपने कंधो ंपर उठाया और उसके अमीरो ंने भी ऐसा ही हकया 

I िहांगीर ने भी अपनी रचना "तुिुक ए िहांगीरी" में इसी प्रकार के अवसर का वणथन हकया है I   
 

❖ सौिेली माां और धाय (उप मािा ):- 
                    मुगल हरम में बादशाह  की मां के अलावा सौतेली मां व धाय (उप माता )भी रहती थी I  अनेक अवसरो ंपर ऐसा हुआ 

िब बच्चा अपनी मां से अलग हो िाता था तो यह महहलाएं उसका पालन करती थी I  यहां तक हक अगर वह कम उम्र का होता  तो 

अपना दूध भी उसे हपलाती थी I  धाय का भी हरम में मुख्य स्थान था I  इन्ें "अग्गच्छा" कहा िाता था I  अकबर िब अपनी मां हमीदा 

बानो बेगम से हबिड़ गया था तो अनेक धायो ंने उसकी देखभाल की ,इनमें माहम अनगा मुख्य थी I  इस महहला ने अकबर के आरंहभक 

शासन काल में बड़ी प्रभावशाली भूहमका अदा की I  मुगल बादशाह भी इन महहलाओ ंका पूरा सम्मान करते थे I  माहम अनगा के हलए 

अकबर के हदल में पूरा सम्मान था I  िीिी अनंगा का भी अकबर पूरा सम्मान करता था I  
 

❖ मुगल प्रशासन में हरम की मतहलाओां का योगदान:- 
                              मुगल काल में रािमहल के एक बड़े भाग पर हरम की औरतो ंका आहधपत्य था I यह महहलाएं मुगल प्रशासन में 

भी महत्वपूणथ भूहमका हनभाती थी I मुगल बादशाहो ंकी रािनीहत में हरम की महहलाएं हस्तके्षप करने लगी थी I स्त्रियो के शासन संबंधी 

हस्तके्षप पर  उलेमाओ ंतथा अमीरो ंहकसी ने इनका हवरोध नही ंहकया I हरम की स्त्रियो ंने मुगल प्रशासन की रािनीहत में िो भूहमका 

हनभाई वह मुगल साम्राज्य के हलए लाभकारी हसद्ध हुई I मुग़ल शासक रािहनहतक उदेश्य से वैवाहहक सम्बन्ध  स्थाहपत करते थे I  

अकबर ने अनेक रािपूत रािाओ से वैवाहहक सम्बन्ध स्थाहपत हकए हिसके कारण उसके हरम में हहंदू स्त्रियो ंकी संख्या अहधक हो 

गई I अकबर के हरम में बड़ी संख्या में हहंदू स्त्रियो ंका प्रवेश हुआ तो धीरे-धीरे उसकी नीहतयो ंमें पररवतथन आने लगा I  इसी कारण 

समस्त मुगल बादशाहो ंमें अकबर ही एकमात्र उद्धार बादशाह रहा I  हम कह सकते हैं हक अकबर के हवचारो ंमें पररवतथन का मुख्य 

कारण शाही हरम की स्त्रियो ंका प्रभाव था I  एक बार इहतहासकार बदायूनी और  मुकरथर खान के बीच हववाद हो गया I  इस हववाद 

को मुकरथर खान की माता ने दोनो ंके बीच समझौता करवा कर समाप्त हकया I   

                                  हरम की मुख्य सदस्य मुगल बादशाहो ंकी माताएं व पहियां होती थी I  मुगल शासक रािनीहतक नीहतयो ंऔर 

महत्वपूणथ मुद्ो ंपर अपनी माताओ ंसे राय लेते थे ,हकंतु अकबर के शासन काल में महामंगा ने मुख्य सलाहकार के रूप में कुि समय 

के हलए भूहमका अदा की िोहक अकबर की मााँ नही ंथी I  मुगल शासको ंके पास एक से अहधक पहियां थी ,िो दूसरे धमथ तथा हवहभन्न 

के्षत्रीय पृष्ठभूहम से संबंहधत थी I  अपनी रािनीहतक स्त्रस्थहत को मिबूत करने के हलए मुगल शासक दूसरे के्षत्रो ंकी शाही पररवार की 

महहलाओ ंसे वैवाहहक संबंध स्थाहपत करते थे I   

                    मुमताि महल और नूरिहां ऐसी दो राहनयां थी िो न केवल हरम  के भीतर प्रभावशाली थी बस्त्रि रािनीहत में भी इनका 

महत्वपूणथ योगदान था I  पराहित कुलो की रािकुमाररयो ंतथा िोटे कुलो की राहनयो ंकी हरम में स्त्रस्थहत मुख्य राहनयो ंकी तुलना में 

हनमन थी I  इनके पास हरम  में अपना पद ऊपर उठाने का अवसर होता था, हिसके हलए उन्ें एक पुत्र को िन्म देना पड़ता था I  

इसके अलावा सम्राट की हनकटता और उनका से्नह उनकी पिी की स्त्रस्थहत तय करता था I  सम्राट की पहियो के बगल में कनीि 

,सरकार, प्रीस्टर के नाम से िाने िाने वाले रखवाले होते थे I  मुग़ल महहलाएं उच्च स्तर की रािनीहत में भाग हलया करती थी I   

                        मुग़ल साम्राज्य में हसहासन पर उत्तराहधकार के हलए मुग़ल माताए व बहने अपने भाइयो ंकी और बेटो की रािनीहत को 

हनधाथररत करने में महत्वपूणथ भूहमका हनभाती थी I   इसका उदाहरण बाबर और हुमायंू के शासनकाल में हदखाई देता है, िब मुगल 

साम्राज्य को िीहवत रखने के हलए वाताथओ ंकी आवश्यकता थी, तो यह महहलाएं थी हिन्ोनें महत्वपूणथ भूहमका हनभाई I  इनकी बातचीत 

आमतौर पर प्रभावी होती थी I  अकबर ने बैरम खां से खुद को िुटकारा हदलाने के हलए माहम अनगा से मदद मांगी I माहम अनगा ने 

अपने बेटे और दामाद के साथ हमलकर  बैरम खान को उसकी सत्ता में स्त्रस्थहत से हटाने में सक्षम रही I इसी तरह नूरिहां भी अपने भाई 

और हपता की सहायता से शस्त्रिशाली बन गई I यह दोनो ंिहांगीर के शासनकाल में उच्च पद पर थे I इसने अपनी बेटी लाडली बेगम 

की शादी िहांगीर के एक बेटे शहरयार से करके अगली पीढी तक अपना प्रभाव बढाने की कोहशश की I मुगल काल में नूर िहां सबसे 

शस्त्रिशाली महहला में से एक थी I िहांगीर के शासनकाल में उसने अपने पहत के बराबर पद का आनंद हलया I इस ने रािनीहतक 

हनणथय हलए I अपने नाम के हसके्क चलाए I 

                                  एक अन्य के्षत्र िहां महहलाएं प्रभावी थी- हवद्रोहहयो ंको सम्राट से माफ़ी हदलाने में I अकबर की मां ने दो गलत 

अहधकाररयो ंकी तरफ से हस्तके्षप हकया हिने् क्षमा कर हदया गया I नूरिहां ने इसी प्रकार एक मनसबदार के हलए क्षमा प्राप्त की I 

िहांआरा ने कई व्यस्त्रियो ंको विीफा तथा भते्त प्रदान करने में महत्वपूणथ भूहमका हनभाई I नूरिहां ,मुमताि, िहांआरा को शाही  

आदेश िारी करने का सौभाग्य हमला I इनके मोहर लगे हुए कई दस्तावेि हमले हैं व िहांगीर की मां ने कई याहचकाकताथओ ंको सुना 

और सम्राट के सामने उनकी हशकायत लाई I  

                    कई शाही बच्चो ंका िन्म हरम में रहने वाली रखैलो ंसे हुआ था I रखैलो ंका दिाथ पहियो ंसे नीचे था, लेहकन वह रािा 

के हलए केवल मनोरंिन का सामान नही ंथी I  उनकी भी शादी होती थी लेहकन इनके मामलो ंमें शादी की रीहत ररवािो ंका हववरण 

नही ंहमलता I शादी तथा मातृत्व द्वारा स्थाहपत दिे से कही ंअहधक महत्व व्यस्त्रिगत संबंध का था I गुलबदन हुमायंूनामा में कहती है 
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की िब हुमायंू कन्नौि में शेरशाह के हाथो ंभारी हार के बाद लोटा तो कुि हदनो ंबाद अपनी मां से हमलने गया I उसने वहां कुि 

महहलाओ ंको िोड़कर सभी को चले िाने को कहा I 

 हवदेशी पयथटको के हदए गए वतथन्तो से पता चलता है हक हर रखैल को अपना अलग-अलग महल हदया िाता था I इसकी रक्षा 

शस्त्रिशाली रक्षक करते थे I इसमें केवल हकन्नरो ंऔर दाहसयो को िाने की अनुमहत थी I इसका वातावरण भी शाही पहियो ंऔर बहनो ं

के महलो के िैसा ही होता था I मुगल काल के इहतहास के आरंभ में पररवार के भीतर महहला सदस्यो ंको काफी आिादी थी I इस 

संदभथ में उत्सवो ंके आयोिनो ंका उले्लख अनेक स्थानो ंपर हमलता है I हिसमें पुरुषो ंके साथ महहलाएं भाग लेती और उनके साथ 

शराब पीती तथा मौि मस्ती करती थी I गुलबदन की िीवनीकार रुमर गोड़न कहती है हक रािकुमारी के बचपन के हदनो ंमें महहलाएं 

बुकाथ नही ंपहनती थी, वह घुड़सवारी करती थी,  हशकार पर िाती थी तथा तीरंदािी करती थी I हरम  के अंदर िाने के हलए महहलाओ ं

को  प्रवेश द्वार पर सूहचत करना पड़ता था I स्वीकृहत के बाद ही अंदर िा सकती थी I  

                                  रािा का ध्यान अपनी और आकहषथत करने के हलए हरम की अनेक महहलाएं प्रहतस्पधाथ करती थी I इसहलए इनके 

बीच शतु्रता होती थी I हुमायंू की मां मांहम बेगम को अपना पोता देखने की बेसब्री के बारे में गुलबदन एक रोचक कहानी बताती है 

-" मांहम बेगम ने हुमायंू को मेवा िान से शादी करने की सलाह दी I शाम तक हबना हकसी परेशानी के शादी हो गई I 3 हदनो ंके बाद 

हुमायंू की  बेगा बेगम काबुल से आई और उसने अपने गभथवती होने की सूचना दी I कुि समय बाद मेवा िान ने भी अपने बारे में इसी 

तरह की घोषणा की I बेगा बेगम ने एक बेटी को िन्म हदया िबहक मेवा िान ने झठू बोला था और िल्द ही इस झठेू दावे की पोल खुल 

गई I" शासक की निरो ंमें मां के बाद सबसे महत्वपूणथ स्थान चाचीयो,ं हपता की बहनो ंऔर मां की बहनो ंका था I हुमायंू अपने चाचीयो ं

और बहनो ंके साथ काफी समय हबताता था I गुलबदन हलखती है हक इन  िमावड़ो ंमें काफी मौि मस्ती होती थी I िब वह हकसी 

चाचा बहन से हमलने िाता था तो अन्य महहला ररशे्तदार भी इसके साथ होती थी I आगे वह कहती है हक हुमायंू की उपस्त्रस्थहत में 

महहलाएं अपने वररष्ठता के क्रम में बैठती थी I 
 

❖ हरम का प्रशासन:- 
                     शाही मुगल हरम के हलए भी एक प्रशासहनक व्यवस्था थीI  हिसमें अनेक कमथचारी शाहमल थेI I  यह सभी महहलाएं 

होती थी I  हरम की सुरक्षा पर बहुत ध्यान हदया िाता था, क्ोहंक बादशाह हरम में सोने के हलए िाता थाI वही खाना खाता था हिसके 

कारण िहर देने की संभावना बढ िाती थी Iसभी कायथ एक हवभाग की तरह होते थेI तभी की तनख्वाह हनहित की िाती थी िो हरम 

में हनयुि हकए गए थेI इनमें सबसे प्रमुख दरोगा था ,िो 1028 से 1610रुपए महीना िब हक साधारण नौकर को दो से ₹5 महीना हदया 

िाता था I   हरम के खचथ का हहसाब खिांची रखता थाI अगर का कोई भी नौकर अपनी तनख्वाह से अहधक लेना चाहता था तो उसे 

थाहवलधर से संपकथ  करना पड़ता था I 

                                         अबुल फिल अकबर के शासन में हरम की सुरक्षा का िो हचत्रण करता है , उससे िो तस्वीर उभरती 

है वह इतनी सख्त हदखती है है हक इसमें पररंदे को भी हबना उहचत िांच के पर मारने में  में कहठनाई होती थी Iवह हलखता है" यधहप 

हरम में पांच हिार से अहधक महहलाए थी,लहकन अकबर ने प्रते्यक को एक अलग महल दे रखा थाI ये महल कई कक्षो ंमें बटे थे 

और प््रते्यक कक्ष एक पहवत्र महहला की देखरेख के अधीन था I हरम के अंदर सबसे हवश्सवनीय महहला सुरक्षा कहमथयो की तैनाती 

होती थी, िब की अंतपुर के बाहर  हकन्नरो ंकी टुकड़ी तैनात रहती थी Iसबसे बाहरी घेरे में हवश्वास पात्र रािपूतो का समूह पहरेदारी 

करता था , िबहक उनके आगे प्रवेश द्वारो ंके द्वारपाल होते थे I हरम की दीवारो ंके चारो ंओर अमीर और अहदी , एकल हसपाही और 

अन्य सैहनक टुकड़ी गश्त  लगाने के हलए तैनात की िाती थीIहरम के सभी आगुन्तको , बेगमो  तथा अमीरो की पहियो या अन्य पहवत्र 

महहलाओ को  प्रवेश द्वार पर सूहचत करना आवश्यक होता था I हरम की हकसी महहला हिससे इसकी सूचना दी िाती थी ,के द्वारा 

अपनी अगवानी करवाने की इच्छा व्यि करनी पढती थी और अगवानी करने वाली महहला की स्वीकृहत के बाद ही उसे एक 

हनधाथररत समय के हलए अंदर िाने की अनुमहत दी िाती थी I ऊंचे दिे वाली महहलाओ ंके हवहशष्ट मामलो ंमें यह अवहध  पूरे माह की 

भी हो सकती थीI इन सब के अलावा अकबर  खुद भी हरम पर हनगरानी रखते थेI दशको ंके बाद मनूची भी हरम की   सुरक्षा व्यवस्था 

का यही हववरण प्रसु्तत करता हैI  

                                                                                       औरंगिेब के समय की पुस्तक "अहकाम - ए- आलम हगरी" में उले्लख हमलता 

है हक" महलदार यानी हरम की अधीक्षक नूर- अल- हवस्सा ने शहंशाह के तीसरे बेटे रािकुमार मोहम्मद आिम को अहमदाबाद 

स्त्रस्तथ  शाहीबाग में प्रवेश से मना कर हदया था क्ोहंक रािकुमार ने उसे अपने साथ चलने से रोक हदया थाI प्रहतहक्रया में रािकुमार ने 

उसे अपनी सोहब्बत से बाहर हनकाल हदयाI  हशकायत हमलने पर औरंगिेब ने उस महहला को सही ठहराया और अपने बेटे को सिा 

दीI " 

                                बेग़ तथा दरोगा की यह हिमे्मदारी होती थी हक वे हरम के अंदर सही व्यवस्था बनाए रखें I औरंगिेब के समय 

महलदार का पद बहुत प्रभावशाली हो गया था I  
 

❖ हरम की वासु्तकला:- 
                                             सोलवी सदी के एक यात्री हवलयम हफंच ने महल या महल और रािा के कब्र की स्त्रस्तहथ का वणथन, 

दूसरे दरबार के भीतर महल ................प््रते्यक कोने और……………      इस बीच के बीच ............अहधकांश उनकी महहलाओ ंके हलए 
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दो उहचत बड़े कक्ष हैं (ताहक प्रते्यक महहला को सहूहलयत प्राप्त हो)I अलग -अलग  आवासो ंमें उनमे से हकसी के घर हबना  दरवािे 

के  , सभी रािा की खुशी के हलए खुले घर रखते है I   सभी दरबार के बीच में रािा का कक्ष  खड़ा होता है, िहां वह खेल की मुगे की 

तरह सब पर बाग़ दे सकता है I  

                   पदाथ  के पालन को ध्यान में रखते हुए हरम पररसर  ऊंची दीवारो ंसे हघरा हुआ था और इनमें कुि बेहतरीन इमारतें 

शाहमल थीI  इसमें अनुलंगको की एक श्रखला  इस तरह से हडिाइन की गई थी हक वे सयुि उत्सव के हलए एक कें द्रीय आगन के 

साथ हवादार और आरामदायक थीI  महहलाओ ंके हलए फव्वारे, तलाब, बगीचे और बाग होगें  हिनमे से कई अपना पूरा िीवन उस 

पररसर में हबताएंगेI  सभी हवभाग आपस में िुड़े हुए थेI  हरम में केवल एक सख्त पहरेदार प्रवेश द्वार थाI  अच्छी तरह हवादार कक्षो ं

और मागों की एक िहटल भूहमगत प्रणाली थी, िो अपाटथमेंट में खुलती थी और निर रखने और हरम को हनयंहत्रत करने के हलए 

उपयोग की िाती थीI  इसके अलावा ग्रीष्म काल के दौरान उपयोग हकए िाने वाले तहखाने या तहखाना थे I  

 

❖ तशक्षा:- 
             मुगल महहलाएं न केवल धाहमथक गं्रथो ंमें बस्त्रि कला, हवज्ञानं और युद्ध में बहुत अच्छी हशहक्षत थी I  मोसंरेटे हलखते है की 

अकबर को महहलाओ ंकी हशक्षा में बहुत हदलचस्पी थी और उन्ोनें रािकुमाररयो ंकी हशक्षा पर अच्छी देखभाल और ध्यान हदया I उन्ें 

पढना हलखना हसखाया था और मेटर ो द्वारा अन्य तरीको ंसे प्रहशहक्षत हकया िाता था I हरम के अंदर उनके उपयोग के हलए पुस्तकालय 

थे और उनमें से कई कुशल लेखक और कहव थे I 

 

❖ तितकत्सकोां का दौरा:- 
                मनूची हलखते हैं हक रािघराने में यह प्रथा है िब महल के भीतर एक हचहकत्सक को बुलाया िाता है तो हकन्नर को अपने 

हसर को एक कपड़े से ढक ना होता है I िो उसकी कमर तक लटका होता है I वे हफर उसे रोगी के कमरे में ले िाते है और उसे उसी 

तरह से बाहर हनकाल हदया िाता है I सम्राट एक मात्र वयस्क पुरुष था िो हरम में स्वतंत्र रूप से प्रवेश करता था I यौवन प्रपात 

करने वाले शाही रािकुमारो ंको बाहर रहना पड़ता था और उनका प्रवेश वहिथत था I केवल वही पुरुष आ सकते थे िो हचहकत्सक 

थे और वह भी बड़े परदे से ढके हुए थे I हाहकम और बाद में यूरोपीय हचहकत्सक नाड़ी को महसूस करके हनदान करने लगे Iअंगे्रि 

यात्री िान माशथल के अनुसार रोगी के चेहरे को देखे हबना या उसकी नबज़ को महसूस हकये हबना हनदान का एक और तरीका यह 

था, की रोगी के पुरे शरीर पर रुमाल को रगड़ कर पानी के िार में ढाल  हदया िाता था I इसकी गंध से डॉक्टर ने बीमारी के कारण 

का पता लगाया और दवा हलख दी I 

 

❖ अकबर के हरम की स्थिति:-  
 

आर नाथ "प्राइवेट लाइफ ऑफ द मुगल्स ऑफ इंहडया" में मुगल की हरम व्यवस्था को हवस्तार से हलखते हैं I उन्ोनें हलखा है हक 

हालांहक हरम शब्द अरबी शब्द हराम (कुि पहवत्र या हनहषद्ध) या पारसी शब्द हरेम (अभयारण्य) से हलया गया है, परंतु उन्ोनें यहां 

पर संसृ्कत शब्द हर्म्थ का भी उले्लख हकया है I हिसका अथथ होता है- महल I 

 बाबर  और हुमायु की हालााँहक   चार- चार से अहधक पहियां थी और कई रखैल भी थी I  परंतु उनके िीवन में स्थाहयत्व का अभाव 

था I  इसहलए वह एक स्थान पर हरम नही ंबना पाए थेI  एक संस्थान के रूप में हरम की स्थापना अकबर के समय में हुई थी और 

इसी के अधीन यह ऐसे काम करता था िैसे कोई सरकारी हवभाग करता है I इस पुस्तक में हलखा है हक सबसे रोचक बात यह है 

हक अकबर एक औरत से  हसफथ  िीवन भर के हलए हनकाह करता था I िैसे हहंदू िीवन भर साथ का वचन देते हैं और उसने कभी 

तलाक नही ंहदया थाI  उसके हरम में आने वाली औरत हमेशा के हलए हरम में आती थीI  यहां तक की बादशाह की हवधवाओ ंको 

भी दोबारा शादी करने की अनुमहत नही ंथी और बादशाह के मरने के बाद उन्ें हवधवा के रूप में शेष िीवन "सोहागपुर" नामक 

महल में हबताना होता थाI  

                                        इसी में वे आगे हलखते हैं हक अकबर को नई-नई लड़हकयां चाहहए होती थी और वह हर औरत हिस 

पर उसका हदल आ िाता था हिसमें अबु्दल वासी की खूबसूरत बीवी थी, भी शाहमल थीI  हिसका तलाक अकबर ने करवा हदया 

थाI  हफर इसमें है हक गुलाम बािार से गुलाम औरतो ंको खरीदा िाता था, िबहक हहंदू समाि में अथाथत मौयथ काल में मेगस्थनीि 

ने हलखा है हक हहंदू समाि की एक हवशेषता बहुत खास है हक यहां पर वह गुलामी की परंपरा नही ंहै , िो ग्रीक और रोमन िगत 

में बहुत आम थीI  

                       इसमें एक और हवशेष बात यह  है हक यहद हरम में रािनीहतक संबंधो ंके चलते ऐसी लड़की आ िाती थी िो संुदर 

नही ंहोती थी तो बादशाह के हबस्तर तक वह नही ंिा पाती थी I वह  ऐसी औरत हो िाती थी हिनके हलए कोई हठकाना नही ंहोता 

था और हरम की चार दीवारो ंमें ही अपनी इच्छाओ ंके चलते मर िाती थी I कोई भी उसे देखने वाला नही ंहोता था और उसे बचाने 

वाला भी कोई नही ंहोता थाI  मुगल काल में हहिड़ो ंकी हनयुस्त्रि हरम के हनवाहसयो ंकी रखवाली के हलए की िाती थी I और उन्ी ं

भी भीतर िाने की अनुमहत नही ंथीI  मगर वह हरम के अहधकाररयो ंऔर हरम की नौकराहनयो ंके बीच एक कड़ी होते थे अथाथत 

हरम की कनीि भी बाहरी मदथ  और अहधकाररयो ंसे बात नही ंकर सकती थीI  
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                   इस बादशाहो का औरतो ंपर इतना हनयंत्रण रहता था हक अगर उनके हरम की कोई औरत हहिड़ो ंको भी मातृत्व 

भाव से चुम नही ंसकती थी I िहांगीर की एक कनीि का कत्ल खुद िहांगीर ने इसहलए करवा हदया था क्ो ंहक उसने एक हहंिड़े 

को सहि वात्सल्य भाव से माथे पर चुम हलया था I  

                 नूरिहां एमे्प्रस ऑफ मुगल इंहडया में एहलसन बैक्स हफडली   एक घटना का उले्लख करते हुए हलखते हैं हक नूरिहां 

की एक बूढी कनीि को केवल इसहलए तीन हदनो ंतक बांधकर एक गडे्ढ में धूप में रखा गया क्ोहंक उसने एक हहिड़े को चंुबन कर 

हलया था I उसने आदेश हदया था हक उस औरत को एक गडे्ढ में बाहो ंतक गाडथ कर रखा िाए और तीन हदनो ंतक उसे भूखा प्यासा 

रखा िाए I अगर वह 3 हदनो ंतक हिंदा रह िाती है तो उसे माफी हमलेगी I Iमगर वह डेढ ही हदनो ंमें मर गई थी I  

                    इसके अहतररि हरम की बुस्त्रद्धमान महहलाओ ंको बादशाह बड़ी हिमे्मदाररयां भी सोपते थे I व्यापार से िुड़ी 

हिमे्मदाररयां इसी में शाहमल थीI  हरम की कई शहिादीओ ने हकताबें हलखी I हुमायु की बहन गुलबदन बेगम की हुमायुनामा इसी 

की हमसाल है I िहांगीर की बेगम नूरिहां को भी बहुत पढी-हलखी माना िाता है I रािनीहतक और साहहस्त्रत्यक दोनो ंमामलो ंमें 

बुस्त्रद्धमान की कहवताएं हलखने का िुनून था I अकबर की दाई मां महमानंगा का हरम में बहुत रुतबा था I शुरुआती दौर में अकबर 

उससे रािनीहतक मसलो ंपर सलाह हलया करते थे I अकबर के 1560 से 1562 तक के काल में हरम की मिबूत स्त्रस्थहत की विह 

से इसे "पेहटकोट शासन" भी कहा गया I   

           अकबर ने अपने साम्राज्य को शस्त्रिशाली बनाने के हलए कई रािपूत घरानो में वैवाहहक संबंध स्थाहपत हकए I 1562 में 

अकबर ने िोधाबाई से शादी की ,िो रािा भारमल की पुत्री थीI  िोधाबाई का हरम में मुख्य स्थान था I उसी के गभथ में सलीम का 

िन्म हुआ I िो अकबर के बाद 1606 में बादशाह बनाI  िोधाबाई से शादी के बाद अकबर ने भारमल को उच्च मनसब प्रदान 

हकया ,िो 5000 का था I िोधाबाई के भाई भगवान दास को "अमीर उद दौला "की उपाहध अकबर के द्वारा दी गई और उसके 

भतीिे मानहसंह को 7000 का मनसब हदया गया I यह सब िोधाबाई के कारण ही हुआ था I इसके अलावा िोधपुर, िैसलमेर आहद 

रिवाड़ो ंकी रािकुमाररयो ंके साथ अकबर ने  शादी की I यह सभी महहलाएं हरम में अपने पुराने धाहमथक हवश्वासो ंको चलाती रही 

I उन्ें मुस्त्रिम बनने के हलए बाध्य नही ंहकया I इस प्रकार साफ है हक अकबर के समय रािनीहत में हरम का प्रभाव थाI  

                     अकबर के अंहतम समय में शाही महहलाओ ंने सलीम को हवद्रोह से बचाने में मुख्य भूहमका अदा की I अकबर 

दरबार में औरतो ंकी दखलअंदािी पसंद नही ंकरता था I एक बार अकबर की मां हमीदा बानो बेगम, रुक्ा बेगम, सुल्तान बेगम 

एक सुन्नी मुसलमान को नही ंबचा पाई थी हिसने धाहमथक दे्वष में लाहौर के एक हसया मुसलमान की हत्या कर दी थीI  

सोलवी सदी के अंत में रािकुमार अत्यहधक हपयक्कक्कड़ बन गया था I हिसके कारण उसकी बादशाह से दुरी बन गयी I 1599 ई. में 

िब अकबर दक्कन िोड़ने की तयारी कर रहा था, तो हमीदा के कहने पर उसने सलीम को बादशाह का कुहनथश बना हदया I  लेहकन 

इसके बाद भी सलीम अपनी हरकतो ंसे बाि नही ंआया I वह अकबर के लंबे शासन से तंग आ गया था और 1601 ई. में उसने 

अपने हपता के स्त्रखलाफ हवद्रोह कर हदया I  इलाहाबाद में शाही उपाहध धारण कर ली I िब शांहत वाताथ से काम न चला तो अकबर 

ने उससे शस्त्रि से हनपटने का हनणथय हलया I  

              सलीम हरम की महहलाओ ंका चहेता था I  वे अकबर को सलीम के स्त्रखलाफ कठोर हनणथय लेने से रोकती रही I हमीदा 

बानो बेगम, गुलबदन बेगम, िोधा बाई, सलीमा सुल्तान बेगम आहद ने बादशाह से सलीम को माफ करने की गुहार लगाई I सलीमा 

सुल्तान बेगम ने अकबर को याद हदलाया हक वह हकस तरह पुत्र प्रास्त्रप्त के हलए प्राथथना करता था I इसके बाद अकबर कुि नरम 

पड़ गया और उसने सलीमा से कहा हक वह इलाहाबाद िाकर सलीम को मना कर आगरा ले आए I सलीमा सुल्तान सलीम को 

आगरा लाने में सफल हुई I सलीम अकबर से हकसी हवशेष अवसर पर हमलना चाहता था लेहकन अकबर उसे तुरंत हमलना चाहता 

था I अकबर बड़े प्यार से अपने बेटे से हमला और उससे कोई सवाल नही ंहकया I हबना कुि कही सुनी के सलीम वापस अपने 

पररवार से घुलहमल गया I 1603 ई. में सलीम ने अपने हपता को एक हिार सोने की मोहर तथा 354 हाथी भेंट हकए I बादशाह ने 

अपनी पगड़ी अपने बेटे के हसर पर रख दी I  

मई 1603 तक सब कुि ठीक-ठाक हो गया I अब अकबर ने मेवाड़ के महाराणा प्रताप के बेटे राणा अमर हसंह के स्त्रखलाफ सैन्य 

अहभयान के हलए सलीम को भेिने का हनणथय हलया क्ोहंक राणा अमर हसंह की शस्त्रि बढती िा रही थी I लेहकन सलीम को अपने 

हपता पर शक हो गया और उसने बहानेबािी करके िाने से इंकार कर हदया I एक बार हफर हरम की महहलाओ ंने सलीम का पक्ष 

हलया और बादशाह से अपील की हक सलीम को दरबार में ही रखा िाए I सलीम इलाहाबाद वाहपस िाना चाहता था और कुि 

हवचार हवमशथ के बाद अकबर ने भी उसे िाने की अनुमहत दे दी I िो ही वह वहां पहंुचा उसने एक बार हफर अपनी पुरानी करतूतें 

शुरू कर दी और राज्य में आतंक फैला हदया I 

                 अकबर इस पर बड़ा दुखी हुआ I  अकबर साम्राज्य के हलए अपने बेटे और अपने बेटे को साम्राज्य के हलए बचाना 

चाहता था I शांहत वाताथ असफल हुई I तब अकबर बड़ी फौि लेकर आगरा से हनकला लेहकन रासे्त में उसे अपनी मां हमीदा बानो 

बेगम के गंभीर रूप से बीमार होने की खबर हमली I   शुरू में अकबर को हवश्वास नही ंहुआ और उसने सोचा यह सोची समझी चाल 

हो सकती है I  क्ोहंक हमीदा सलीम से बहुत प्यार करती थी I अकबर ने  रािकुमार खुरथम और हमीम को पता करने के हलए 

आगरा भेिा I  खुरथम वापस आया और हमीदा की बीमारी के बारे में बादशाह को बताया I  अकबर तुरंत उले्ट पैर समय से आगरा 

पहंुचा I  हमीदा 29 अगस्त 1604 को चल बसीI 

                    सलीम को उसकी दादी की मौत के बारे में सूहचत कर हदया गया I   वह आगरा आया और अकबर ने   उसको उसके 

उपहार समेत स्वीकार कर हलया I  लेहकन वह  सलीम को सबक हसखाना चाहता था I  सलीम को नारी गृह में बंदी बना हलया गया 
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I  शराब और अफीम बंद कर दी गई लेहकन हरम की शाही महहलाओ ंकी गुहार पर 10 हदन के बाद उसे िोड़ हदया गया और 

सलीम वापस अपने महल में आ गया I  इसके साथ ही सलीम के हवद्रोह का अंत हो गया I  इसके साथ ही सलीम का अकबर को 

सत्ता से हटाने का उदे्श्य सफल नही ंहो सका I  हर मौके पर सलीम को शाही हरम की महहलाओ ंने बादशाह के कहर से बचाया 

I   

              1556 में हुमायु की मृतु्य के बाद 14 वषथ की आयु में अकबर बैरम खां के संरक्षण में गद्ी पर बैठा I  बैरम खान की 

महानता उसकी स्वामी भस्त्रि में हनहहत है I  भारत में मुगल सत्ता की पुनस्थाथपना में उसके सहयोग को भुलाया नही ंिा सकता I  वह 

हर संकट की घड़ी में हुमायु के साथ रहा I  हुमायु के भाग्य को बदलने में बैरम खान ने अपना सहक्रय सहयोग हदयाI   हेमू को 

पराहित करना बैरम खान का एक बड़ा कायथ था I  बैरम खान का प्रभाव लगातार बढ रहा था I  हिससे हरम दल के सदस्य घृणा 

करते थे I   

                  हरम दल अकबर को बैरम खां के स्त्रखलाफ करने के हलए हर समय अवसर की तलाश में रहते थे I  महामंगा िो 

आरम्भ से ही रािनीहतक शस्त्रि की इचु्छक शस्त्रिशाली महहला थी, का प्रभाव अकबर पर लगातार बढ रहा थाI   वह बैरम खां  से 

नफरत करती थी I  हरम दल ने बैरम खां को राि कायों से दूर करने की योिना बनाई I  अकबर को उसकी माता के बीमार होने 

के बहाने से आगरा से हदल्ली बुलाया गया और इन सब लोगो ंने हमलकर सम्राट को पे्रररत हकया हक बैरम खां से सब राज्य शस्त्रियां 

अपने हाथ में ले और बैरम खान को रािनीहतक कायों से अलग कर दें I   हरम दल की साहिश के अनुसार अकबर ने अबु्दल लतीफ 

द्वारा बैरम खान को हदल्ली से ही संदेश भेि हदया हक उसने राज्य की बागडोर अपने हाथो ंमें लेने का हनिय कर हलया है और बैरम 

खान को हि करने के हलए मक्का चले िाने चाहहए I  बैरमखां  ने सम्राट के आदेश को स्वीकार हकया I  वह अपने पद को िोड़ 

कर पंिाब की ओर चला गया I  इस समय अकबर ने  बैरम खान को भारत से हनकालने के हलए पीर मोहम्मद को उसके पीिे भेिा 

I  बैरम खान ने इसमें अपना अपमान समझा क्ोहंक पीर मोहम्मद पहले उसके अधीन काम करता था I  अतः  उसने हवद्रोह कर 

हदया I  िालंधर के समीप उसे हरा हदया गया I  सम्राट ने उसकी  सेवाओ ंको देखते हुए उसे क्षमा कर हदया और मक्का िाने का 

आदेश हदया I  परंतु गुिरात के पाटन नामक स्थान पर मुबारकखां नामक अफगान  ने उसका कत्ल कर हदया I  इस प्रकार बैरम 

खान का दुखद अंत हुआI   

                अब  हरम दल स्वतंत्र रूप से प्रशाशहनक कायो में  प्रभावी हो गया I  हिसका नेतृत्व महामंगा  कर रही थी I  वास्तव में 

सत्ता की डोर महामंगा   के हाथ में आ गई थी  I   वह एक चतुर और अकबर के प्रहत वफादार महहला थीI   महामंगा ने अपने बेटे 

आदम खान को प्रधानमंत्री बनाने की हर संभव कोहशश की I   लेहकन अकबर ने मुनीम खान को प्रधानमंत्री हनयुि कर हदया िो 

पहले हरम दल का ही सदस्य था I  मुनीम खान महामंगा की बढती हुई ताकत से अवगत था I  उसने प्रशासन में  हरम की महहलाओ ं

के बढते हुए हस्तके्षप के बारे में कई बार बादशाह  को भी अवगत करवाया था I  लेहकन अकबर ने इसकी और कोई ध्यान नही ं

हदया I   

                                  इसी समय अकबर का ध्यान मालवा की तरफ गया I   हिस पर बाि बहादुर शासन कर रहा था िो एक  

भोग हवलास शासक थाI   वह अपना अहधकतर समय रंग रैहलयो ंमें हबताता था I  अकबर ने 1561 में आदम खान को मालवा भेिा 

I   बाि बहादुर हार के बाद सारंगपुर िोड़कर भाग गया I  उसकी सारी संपहत्त िीन ली गई हिसमें उसकी हरम की सभी महहलाएं 

भी शाहमल थी I   रूपमती हिसके  चचे दूर-दूर तक फैले हुए थे उसको भी पकड़ हलया गया I  आदम खान के सैहनको ंने इन 

महहलाओ ंपर खूब अत्याचार हकए I  हरम की बहुत-सी महहलाओ ंने आत्महत्या कर ली I  रूपमती भी बुरी तरह घायल हो गई I   

वह मरना चाहती थी लेहकन आदम खान ने उसे बचा हलया और उससे झठूा वादा हकया हक यहद वह अपने आप को सही रखेगी तो 

उसे बाि बहादुर के पास वापस भेि हदया िाएगा I  इस दौरान आदम खान ने  उसकी सारी संपहत्त बादशाह को न  भेिकर धोखे 

से अपने पास ही रख ली तो अकबर ने इस  बारे में महामंगा को चेतावनी दी और स्वयं सारंगपुर िाकर आदम खान को बंदी बना 

हलया I  अगले हदन महामंगा भी सारंगपुर पहंुची  और आदम खान को सारी संपहत्त बादशाह को  सौपंने की सलाह दी I  मामला 

सुलझने के बाद बादशाह वापस रािधानी   आ गया I  िो ही अकबर वापस गया आदम खान ने   सभी महहलाओ ंको रूपमती 

समेत   अपने कबे्ज में ले हलया I  िब यह समाचार बादशाह के पास पहंुचा तो  तुरंत सभी महहलाओ ंको वापस लौटाने का आदेश 

हदया I  इस समय महामंगा ने उन्ें वापस लौटाने की बिाय सभी का वध कर हदया ताहक वे सब बादशाह को कुि बता न सकेI   

                अकबर आदम खान से बहुत नाराि हुआ लहकन महामंगा को सीधे सीधे कुि कह नही ंसका I   महामंगा से अब 

अकबर का हवश्वास उठ चुका था I अब अकबर हरम दल से िुटकारा पाने का प्रयि करने लगा I अकबर ने आदम खान को  वापस 

बुलाकर पीर मोहम्मद को मालवा का गवनथर   बना हदया I मुनीम खा को   प्रधानमंत्री के पद से हटाकर िीिी अनंगा के पहत 

शमु्सद्ीन अहमद को प्रधानमंत्री हनयुि हकया I 

                       शमसुद्ीन की हनयुस्त्रि हरम  को रास नही ंआई Iआदम खान  िो अपने आपको समकालीन रािनीहत में बहुत 

प्रभावशाली समझता था Iशमसुद्ीन की हनयुस्त्रि पर बहुत नाराि हुआ और अकबर से बहुत हचढ गया Iहनिामुद्ीन अहमद हलखता 

है हक आदम खां ने यौवन के अहंकार तथा  हरम  दल के बहकावे में आकर प्रधानमंत्री शमशुद्ीन को एक हदन उसके कायाथलय में 

ही कत्ल कर हदया I इसके बाद शाही महल की तरफ बड़ा िहााँ बादशाह सो रहा था Iवसु्तत वह  बादशाह के पास बुरी नीयत से 

नही ंगया था वरन क्षमा याचना के उदे्श्य से गया थाI हकंतु एक पहरेदार के द्वारा उसे आगे बढने से रोक हदया गया Iशोर गुल से 

अकबर िाग गया और आिम खां के समक्ष चला गयाI िब  अकबर को प्रधानमंत्री के कत्ल का समाचार हमला तो बादशाह ने 

आदम से पूिताि की ,तो आदम खान ने  बादशाह के साथ  अभद्र व्यवहार  हकया Iअकबर ने क्रोहधत होकर आदम खां को महल 
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से नीचे फें कवा हदया I हिसमें आदम खान की मृतु्य हो गई Iबाकी हरम दल के सदस्य सिा के डर से भाग खड़े हुए Iिब माहनंगा 

को आदम खान की मृतु्य का समाचार हमला तो वह भी पुत्र की मृतु्य का शोक सहन न कर सकी और 40 हदन बीमार रहने के बाद 

उसकी भी मृतु्य हो गई Iबादशाह ने खुद महामंगा को कंधा हदया और आदम खां की कब्र पर संुदर मकबरा बनवाया I हरम दल के 

अन्य सदस्यो ंको माफ कर हदया गया I मुनीम खान को दोबारा प्रधानमंत्री हनयुि हकया Iइस तरह पदाथ शासन का अंत हुआ और 

सही अथों में  1562 इसी में अकबर हहंदुस्तान का बादशाह बना I 

                       अकबर के समय हरम  से रािनीहत को प्रभाहवत करने वाली शाही महहलाओ ंमें से विु हनशा प्रमुख थी Iवह हुमायु 

और मातून बेगम की पुत्री थी Iउसका िन्म 1550 में हुआ था Iउसका भाई हमिाथ मोहम्मद हाहफि काबुल का गवनथर था हिसने 

1581 में हवद्रोह हकया और पंिाब में लाहौर तक आ पहंुचा I िहां पर मानहसंह ने उसे रोका I अकबर खुद काबुल गया परंतु हमिाथ 

हकीम पहाहड़यो ंकी तरफ भाग गया I अकबर ने उसकी िगह विु हनशा बेगम को काबुल का गवनथर बनाया और हमिाथ हकीम 

को विु हनशा के कहने पर अकबर ने उसे माफ कर हदया I इसके बाद हमिाथ हकीम विु हनशा बेगम के नाम पर काबुल का 

शासन करने लगा I इस प्रकार वि हनशा बेगम ने अपने प्रभाव से काबुल समस्या को हल कर हदया I 

 

❖ जहाांगीर के समय शाही हरम और राजनीति:- 
                                     1605 ईस्वी में अकबर की मृतु्य के बाद िहांगीर बादशाह बना तो हरम की महहलाओ ंने िहांगीर को 

अनेक बार अकबर के क्रोध से बचाया था I सलीमा सुल्तान बेगम का प्रभाव अकबर के बाद िहांगीर के समय भी िारी रहा Iअब 

1606 ईस्वी में िहांगीर के बड़े बेटे खुसरो ने हवद्रोह कर हदया I खुसरो को पकड़ हलया गया I हरम की महहलाओ ंने खुसरो को 

बचाने में प्रभावशाली भूहमका अदा की Iइसके बाद 1613 ईस्वी में भी खुसरो को बचाने की कोहशश हरम की महहलाओ ंद्वारा की 

गईI 

                  िहांगीर के समय की सबसे प्रभावशाली महहला हिसका प्रभाव मुगल रािनीहत पर स्पष्ट हदखाई देता है वह थी नूरिहां 

I नूरिहां का असली नाम था मेहरूहन्नसा I वह परहसया के एक अमीर ग्यास बेग की पुत्री थी I ग्यास बेग अकबर के समय हहंदुस्तान 

आया था Iअकबर के द्वारा ग्यास बेग और उसके पररवार के अन्य सदस्यो ंको प्रशासन में अनेक पदो ंपर हनयुि हकया I ग्यास बेग 

को  1595 ईस्वी में काबुल का दीवान हनयुि हकया गया I ग्यास बेग की खूहबयो ंको पहचान कर िहांगीर ने 1605 में उसे अपने 

आधे  राज्य का दीवान बना हदया I एतमादोला का स्त्रखताब बख्शा और उसके मनसब को बढाकर 1500 कर हदया लेहकन िब 

िहांगीर की हत्या करने की खुसरो की साहिश पर खुलासा हुआ तो उसमें एतमादोला और उसके बेटे को भी आरोपी बनाया गया 

I एतमादोला दीवान का पद खो चुका था और उसे कैद में डाल हदया गया लेहकन िुमाथना भरने पर िोड़ हदया गया I 2 साल बाद 

1609 ईस्वी में उसे अपने पद पर हफर से बहाल कर हदया गया I इस बीच 17 साल की उम्र में मेहरूहन्नसा का हववाह अली कुली 

इससतािलु नामक एक ईरानी  कर हदया गया I मेवाड़ के अहभयान के दौरान अली कुली सलीम की चाकरी में लग गया I उसके 

साहस और बहादुरी से प्रभाहवत होकर सलीम ने उसे शेर अफगान का स्त्रखताब हदया िो उन हदनो ंकोई असाधारण स्त्रखताब  नही ंथा 

I शेर अफगान का शेष िीवन और मृतु्य और मेहरूहन्नसा का आगरा भेिा िाना इन सब बातो ंका समकालीन  इहतहासकारो अलग-

अलग वणथन हकया है I कुि इहतहासकार अली कुली की मृतु्य का कारण कुतुब हदन और अली कुली के बीच पैदा गलतफहमी को 

मानते हैं तो कुि इहतहासकार यह भी हलखते हैं हक मेहरूहन्नसा के हलए ही िहांगीर ने अलीकुली  का कत्ल करवाया क्ोहंक वह 

शादी से पहले से ही मेहरूहन्नसा को चाहता था लेहकन अकबर के डर से उससे शादी न कर सका Iइसहलए ही आगे चलकर िहांगीर 

ने  अलीकुली  का कत्ल करवाया I मेहरूहन्नसा 1607 से 1611 तक आगरा में सलीमा सुल्तान बेगम की स्त्रखदमत में रही I  

             1611ईस्वी में नौरोि के मौके पर मीणा बािार में मेहरूहन्नसा को देखकर िहांगीर उस पर आसि हो गया और कुि 

समय बाद िहांगीर ने मेहरूहन्नसा से हववाह कर हलया I हववाह के समय मेहरूहन्नसा   35 वषथ की थी लेहकन अपनी हिन्दाहदली, 

बातचीत के लुभावने तरीके, अपनी सुहवग्यता और असहदग्ध रूप लावण्यता के कारण वह औरो से हटकर थी I िहांगीर ने उसे नूर 

महल, नूरिहां और अंत में बादशाह बेगम का स्त्रखताब हदया लेहकन इहतहास में वह नूरिहां के नाम से िानी िाती है I 

                      िहांगीर के िीवन के शेष सोलह वषो (१६११-१६२७) अवहध के दौरान नूरिहां की भूहमका और  दरबारी रािनीती 

पर उसके प्रभाव को लेकर काफी हववाद रहा था I  मुतमद खा  हिसने अपना हववरण शाहिहााँ के शासनकाल के आरंहभक वषों 

में हलखा है हक" नूरिहां के हपता और उसके भाई आसफ खा  को सीढी -दर-सीढी इतने उचे्च  स्थान पर पहंुचा हदया गया हक 

साम्राज्य के  सभी महत्वपूणथ मामलो ंपर इस पररवार के सदस्यो ंका हनयंत्रण हो गया और उसके (नूरिहााँ )ररशे्तदारो ंऔर उससे 

सम्ब्ब्दीत दूसरे लोगो को तरह- तरह की महरबाहनयो से नवािा गया I वह आगे कहता है उस पररवार के गुलामो ,आहशरतो या 

ररशे्तदारो ंमें ऐसा कोई नही ंबचा हिसे कोई संतोष िनक मनसब या िागीर नही ंदी गई I अंत में वह हलखता है की हहंदुस्तान के 

हवसृ्तत के्षत्र के कुि चुहनंदा हहसे्स उस महहला के ररशे्तदारो ंकी िागीर थे I" 

                    लेहकन कुि हवद्वानो ंका कहना है हक यद्यहप सम्राट के साथ नूरिहााँ के  हववाह से एतमादोला और आसफ खा लाभास्त्रित 

हुए तथाहप मूलतः  अपने स्थान के हलए वे उसके ऋणी नही ं  थे ,िैसा हक िहांगीर अपने संस्मरण में कहता है की सेवा की वरीयता, 

इमानदारी के पररणाम और रािकाि के अनुभव के आधार पर  एतमादोला को मैंने अपने राज्य की विारत के ऊंचे पद पर प्रहतहष्ठत 

कर हदया I 1611 इ में अपनी हनयुस्त्रि के समय उसका दिाथ केवल 1500  का था लेहकन एक साल के अंदर उसे 4000  िात और1000 

सवार का स्थान दे हदया गया I उसके बेटे आहसफ खान को भी बहुत सुहवज्ञ चतुर और पराक्रमी समझा िाता था तथा वह मीर बक्शी 

के पद पर आसीन रहा I  खुरथम यानी भावी शाहिहां से उसकी बेटी अिुथम्मन बानो बेगम के हववाह से उसकी स्त्रस्थहत और मिबूत हो 
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गई I  
          

   आधुहनक इहतहासकार  डॉक्टर बेनी प्रसाद की पररकल्पना है हक िहांगीर से नूरिहां के हववाह के कुि हदन बाद नूरिहां ,उसके 

हपता एतमादोला ,भाई आसफ खा  और शहिादा खुरथम की "चौकड़ी " मुगल दरबार में सवोपरर हो गई और 1620 ईसवी तक वह 

इसी  स्त्रस्थहत में रही I  उनका कहना है हक शाही सेवा में ररि होने वाले अहधकांश स्थानो ंपर अपने निदीहकयो ंको हनयुि कर इस 

चौकड़ी ने अपनी शस्त्रि को सुदृढ कर हदया I  यहां तक हक इस चौकड़ी की मेहरबानी इज्जत और रुतबा प्राप्त करने का एकमात्र 

वसीला बन गई I  इससे  अन्य सरदारो  में ईष्या और हवरोध का भाव  िगाI  बेनी प्रसाद के अनुसार इसके फलस्वरूप इस दौर में 

दरबार दो गुटो ंमें बट गया I एक गुट नूरिहांनी चौकड़ी के अनुगाहमयो ंका था और दूसरा उसके उन प्रहतदं्वहद्वयो ंका था, िो गद्ी का 

वाररस खुसरो को बनाना चाहते थे I  

      डॉक्टर बेनी प्रसाद 1622 ईसवी के हवद्रोह और 1620 ईसवी में चौकड़ी के भंग होने का कारण भी नूरिहां के िोड़-तोड़ को 

मानते हैं I उनका कहना है हक सत्ता की भूखी नूरिहां को लगा हक अगर शाहिहां गद्ी पर बैठ गया तो वह उसे पृष्ठभूहम में फें क 

देगा I इसहलए उसने उसे हवस्थाहपत करने के हलए और गद्ी पर बैठने के हलए उसे एक अहधक भरोसेमंद औिार  को  ढंूढा यानी 

उसके भाई शहरयार को I  हिसका हववाह उसने अपने पहले पहत  अफगान से उत्पन्न बेटी लाडली बेगम से  कर हदया I िहांगीर 

के शासनकाल के अंहतम 7 वषों का  मागथदशथक सूत्र अपने उम्मीदवार के हलए रास्ता साफ करने की नूरिहां की कोहशशो ंमें हनहहत 

हदखाई देती है I डॉक्टर बेनी प्रसाद के अनुसार खुरथम  के साथ नूरिहां की सांठगांठ के संबंध में 1611ईसवी  और 1620 ईसवी का 

कोई समकालीन साक्ष्य नही ंहमलता I यह आरोप यूरोपीय िोत्रो ं के खास तौर से िहांगीर के दरबार में  इंग्लैंड के दूत सर टॉमस 

रो के हववरण के आधार पर लगाया गया है I  यह लोग फ़ारसी ठीक से नही ंिानते थे इसहलए ये मुख्य रूप से उन हदनो ंउड़ रही 

अफवाहो ंपर भरोसा करके इन्ोने हलखा हक 1616 ईसवी के  बाद नूरिहां और खुरथम  के बीच मनमुटाव की बात ये लोग करते हैं 

I  

                 1622 ईसवी में िब िहांगीर अफीम के नशे की लत के कारण तथा अस्थमा की बीमारी के कारण बहुत कमिोर हो 

चुका था I तब नूरिहां का प्रभाव और अहधक मुगल रािनीहत में बढ गया था क्ोहंक िहांगीर शाहिहां पर हवश्वास नही ंकरता था I 

िो शाहिहां पहले ही शासन प्रास्त्रप्त की लालसा के कारण अपने बड़े भाई खुसरो का कत्ल कर चुका था I िहांगीर इस समय पूरा 

हवश्वास अगर हकसी पर कर सकता था तो वह थी नूरिहां I अबुल फिल एक स्थान पर वणथन करता है हक िहांगीर बार-बार यह 

कहा करता था हक "अगर उसे प्रहतहदन कुि शराब और एक शेर का मास हमलता रहे तो वह इससे संतुष्ट है क्ोहंक बाहक का सारा 

कायथ नूरिहां संभाल सकती है "I इलाबेल इस बात का वणथन करता है हक नूरिहां  हरम से ही तथा दरबार में अमीरो ंको आदेश 

देती थी I  

                        बादशाह की तरह ही नूरिहां भी नगाड़े का प्रयोग करने लगी थी I  1622 के बाद नूरिहां  का नाम हसक्को ंपर 

अंहकत हकया गया I अनेक फरमान  नूरिहां  द्वारा िारी हकए गए I अनेक बार वह झरोखे में बैठती थी और लोगो ंकी समस्याएं 

सुनती थी I मुतमद खा वणथन करता है हक सभी फरमान और हसक्को ंके साथ नूरिहां का नाम अवश्य िुड़ा होता था I कुि फरमाना 

पर िहांगीर के साथ नूरिहां का नाम प्राप्त होता है I यह सब 1622 से 1627 के दौरान उस समय हुआ िब िहांगीर काफी कमिोर 

हो चुका था I  इसके साथ यह हबिुल सच है हक नूरिहां के नाम का खुतबा कभी नही ंपढा गया  I यह अहधकार िहांगीर ने अपनी 

मृतु्य तक हकसी को नही ंहदया I   1622 ईसवी के बाद िहांगीर  हर कदम पर  नूरिहां  का साथ लेता था I  इस समय के दौरान 

नूरिहां हद्वतय शासक की तरह काम करती थी I 1622 में  िब एतमादोला चल  बसा I   वली अहमद शा खुले हवद्रोह पर  उतर 

आया और महावत खा   िैसे महत्वकांक्षी सरदारो ंने सम्राट को अपने हाथो ंकी कठपुतली बनाने का प्रयि आरंभ कर हदया I यही 

वह समय था िब नूरिहां ने हरम से सहक्रय रािनीहत में भाग हलया और साम्राज्य को टूटने से बचाया I   

                        1622 ईसवी के बाद नूरिहां को बहुत ही कहठन स्त्रस्थहत का सामना करना पड़ा I उसका मुख्य प्रयि अपने पहत 

के िीवन और प्रहतष्ठा की रक्षा करना था I यह कायथ उसने सफलतापूवथक संपन्न हकया I नूरिहां के पररवार के हाल के एक अध्ययन 

में इरफान हबीब ने  एतमादोला और उसके पररवार द्वारा प्राप्त महत्वपूणथ पदो ंका हववरण प्रसु्तत हकया है I  उदाहरण के हलए 

1611 ईसवी और 1616 ईसवी के बीच एतमादोला विीर के पद पर मुकमल  के साथ ही लाहौर का सूबेदार हनयुि हकया गया 

और उसके बेटे आसफ खा ने कुि समय तक वकील के रूप में काम हकया I  1621 ईसवी में इमाम तोला की  मृतु्य के समय 

लाहौर और कश्मीर के अलावा बंगाल ,उड़ीसा और अवध के तीनो ंसूबे उसके पररिनो ंके हाथ में थेI  इमाम तोला की मृतु्य से 

उसके पररवार की स्त्रस्थहत में कोई हगरावट नही ंआई I  आसफ खा  कुि और समय तक वकील बना रहा और मीर बक्शी के पद 

पर नूरिहां का एक ररशे्तदार इसदहत खा  आसीन हो गया I इसके अलावा लाहौर, कश्मीर मुल्तान ,थट्टा,  आगरा की   सूबेदारी  

गुिरात और उड़ीसा की सूबेदारी  इस पररवार के सदस्यो ंके हाथ में थी I   

                          इस वणथन से यह हसद्ध होता है हक नूरिहां का पररवार उस समय हकतना शस्त्रिशाली था ,िैसा इससे पहले 

मुतमद खा ने ऐसा ही वणथन अपनी रचना में हकया है तथाहप िैसा हक इरफान हबीब बताते हैं हक" इसका मतलब यह नही ंहै हक 

पूरा मुगल उमरा वगथ दो गुटो ंमें बट गया I  नूरिहां के पररवार के कृपा पात्रो ंऔर समथथको ंके गुट तथा नवोहदत लोगो ंकी समृहद्व 

और अहंकार से इच्छाप्रद पुराने सरदारो ंके गुट में ,िब महावत खान के हाथो ंमें अपररहमत सत्ता थी, िीनने की कोई कोहशश नही ं

की गई"I   
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❖ मुगल बादशाह शाहजहाां का हरम और उसकी स्थिति:- 
                     मुगल बादशाह शाहिहां के शासनकाल को भारत के इहतहास का गोल्डन पीररयड कहा िाता है I  यह भी कहा िाता 

है हक शाहिहां के शासन में प्रिा बहुत खुश थी I  भारत का सबसे ज्यादा हवकास और भारत में सबसे ज्यादा इमारतो ंका हनमाथण भी 

इसी काल में हुआ I  शाहिहां ने तािमहल का हनमाथण करवाया था I  प्यार के प्रहतक की हनशानी के रूप में देखा िाने वाला आगरा 

के तािमहल की हगनती दुहनया के सात अिूबो ंमें होती है हिसे सन 1631 से 1643, के बीच मुगल बादशाह शाहिहां ने अपनी पिी 

मुमताि महल की याद में बनवाया था I  हालांहक िब भी मुगल बादशाह शाहिहां की बेगम के बारे में बात करते हैं तो, हमारे िहन 

में सबसे पहला नाम मुमताि महल का आता है क्ोहंक शाहिहां और मुमताि महल की पे्रम कहानी से कौन वाहकफ नही ंहै I  लेहकन 

क्ा आपको पता है शाहिहां की बेगम मुमताि महल के अलावा और भी कई बेगमे थी I  िी हां, हम आपको मुगल बादशाह शाहिहां 

की कुि ऐसी बेगमो  के बारे में िानकारी दे रहे हैं, हिनका नाम इहतहास के पन्नो ंमें दिथ है I   

                            मुगल साम्राज्य का दौर लगभग 1526 से 1707 तक रहा है हिसकी स्थापना बाबर ने पानीपत की पहली लड़ाई 

में इब्राहहम लोदी को हराकर की थी I  इसके बाद हहमायू ,अकबर, िहांगीर ,शाहिहां के बाद अंहतम मुगल शासक औरंगिेब था, 

हिन्ोनें अपने शासन के दौरान समाि का हनमाथण हकया I  इसके अलावा कुि महहलाएं भी थी हिन्ें अपना योगदान नीहत हनमाथण में 

हदया I अकबर के पोते शाहिहां मुगल सम्राज्य  के सबसे महान बादशाहो में से एक थे I  शाहिहां का िन्म 5 फरवरी 1592 को 

लाहौर में हुआ I  शाहिहां के माता हपता का नाम िहांगीर और िगत गोसाई यानी िोधाबाई था I शाहिहां और मुमताि महल की 

पे्रम कहानी से कौन वाहकफ नही ंहै I   शाहिहां ने 1628 से 1658 तक करीब 30 साल शासन हकया और उन्ोनें अपने शासनकाल में 

कई ऐहतहाहसक और सांसृ्कहतक कायथ करवाए थे I  साथ ही उन्ोनें आगरा में अपनी एक बेगम के हलए तािमहल को बनवाया था I   

हहंदुस्तान में  शाहिहां ने कई साल शासन हकया था I   इस दौरान शाहिहां ने कई शाहदयां भी की थी:- 

 

❖ कां धारी बेगम:- 
             कंधारी बेगम शाहिहां की पहली पिी थी I वह फारस  की रािकुमारी और रािकुमार सुल्तान मुिफ्फर हुसैन हमिाथ की 

सबसे िोटी बेटी थी I उसका िन्म कंधार में हुआ और उन्ोनें 12 हदसंबर1609 को शाहिहां से   शादी की थी I कंधारी बेगम  की 

सौतेली मााँ रािकुमारी खानम सुल्तान थी िो बादशाह अकबर की बेटी और बादशाह िहााँगीर की बहन थी I   कहा िाता है हक 

कंधारी बेगम बहुत ही रूहानी हमिाि की महहला थी हिसकी विह से वह ज्यादातर महल से अलग रहा करती थी I 
  

❖ अजुथम्मन बानो बेगम :- 
            अिुथम्मन बानो बेगम को मुमताि महल के नाम से िाना िाता है I और मुमताि महल के नाम से कौन वाहकफ नही ंहै I यह 

शाहिहां की सबसे खास बेगम थी I शाहिहां मुमताि महल से बहुत पे्रम करते थे I नूर िहां के बड़े भाई की बेटी थी I मुमताि महल 

ने 30 अपै्रल1612 को आगरा में शाहिहां से शादी की लेहकन उसकी सगाई 30 िनवरी 1607 को हुई थी I 5 साल बाद उन्ोनें शादी 

कर ली I 17 िून 1631 को उनकी मृतु्य हो गई और उन्ोनें शाहिहां के 14 बच्चो ंको िन्म हदया I वह 1628 से 1631 तक मुगल 

साम्राज्य की मुख्य पिी और महारानी थीI  उनकी बेटी गोहर  बानो बेगम को िन्म देते समय उनकी मृतु्य हो गई और उन्ें तािमहल 

में दफनाया गया I  

 

❖ अकबराबादी महल:- 
 मुमताि महल के अलावा अकबराबादी महल भी शाहिहां की बेगम थी I अकबराबादी महल को इज्ज-उन- हनसा बेगम के नाम से 

िाना िाता हैI यह शाहिहां की चौथी पिी थी I इन्ोनें शाहिहां से शादी दो हसतंब 1617 की थी I बता दें  हक अकबराबादी महल 

शाहनवाि खान की बेटी और अबु्दल रहीम खाना की पोती थीI वह प्रधानमंत्री बैरम खां की पर पोती और सम्राट अकबर के पालक 

हपता भी थी I उन्ोनें 25 िून 1619 को एक बेटे सुल्तान िहांन अफरोि हमिरा को िन्म हदया लेहकन माचथ 1621 में उनकी मृतु्य हो 

गईI  

                  इसके अलावा शाहिहां की और भी कई बेगमे िैसे फतेहपुरी महल ,सर हहंदी बेगम आहद थी हिन्ोनें मुगल शासन काल 

में अहम भूहमका हनभाई थी I लेहकन शाहिहां के हरम की सबसे महत्वपूणथ बात यह रही है  हक उसका हरम सबसे अहधक बदनाम 

रहा हिसके कारण हदल्ली का रेड लाइट एररया िीबी रोड बसा I  इहतहासकार डॉक्टर  स्त्रस्मथ ने हलखा है हक शाहिहां के हरम में 

8000 रखेले थी िो उसे उसके हपता िहांगीर से हवरासत में हमली थी I  उसने अपने हपता की संपहत्त को और बढाया और  अन्य 

हहंदू पररवारो ंसे बलात महहलाओ ंको  लाकर हरम को बढाता ही रहा I कहते हैं हक उन्ी ंभगाई गई महहलाओ ंसे हदल्ली का रेड 

लाइट एररया िीबी रोड गुलिार हुआ था और वहां इस धंधे की शुरुआत हुई थी I िबरन अगवा की हुई हहंदू महहलाओ ंकी यौन 

गुलामी और यौन व्यापार को शाहिहां पश्र्य देता था और अक्सर अपने मंहत्रयो ंऔर संबंहधयो ंको पुरस्कार स्वरूप अनेक हहंदू 

महहलाओ ंको उपहार में हदया करता थाI  वह नर पशु यौनाचार के प्रहत इतना आकहषथत और उत्साहहत था हक हहंदू महहलाओ ंका 

मीना बािार लगाया करता थाI  यहां तक हक अपने महल में भी सुप्रहसद्ध यूरोपीय यात्री बहनथयर ने इस हवषय में हटप्पणी की थी हक 

महल में बार-बार लगने वाले मीना बािार िहां अगवा करके लाई हुई सैकड़ो ंहहंदू महहलाओ ंका क्रय हवक्रय हुआ करता था I राज्य 
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द्वारा बड़ी संख्या में नाचने वाली लड़हकयो ंकी व्यवस्था और नपंुसक  बनाए गए I सैकड़ो ंलड़को ंकी हरम में उपस्त्रस्थहत शाहिहां 

की अनंत वासना के समाधान के हलए ही थी I  

                          शाहिहां को पे्रम की हमसाल के रूप में पेश हकया िाता है क्ोहंक उसने 8000 औरतो ंको अपने हरम में रखने 

वाला अगर हकसी एक में ज्यादा रूहच हदखाएं तो वह सब प्यार ही कहा िाएगा I आप यह िानकर हैरान हो िाएंगे हक मुमताि का 

नाम मुमताि महल नही ंथा बस्त्रि उसका नाम अिुथम्मन बानो बेगम था I और हिस शाहिहां और मुमताि की प्यार की इतनी बातें 

कही ंिाती है, वह शाहिहां की ना तो पहली पिी थी और ना आखरी I    

                मुमताि शाहिहां की 7 पहियो ंमें चौथी थी I इसका मतलब है हक शाहिहां ने मुमताि से पहले तीन शाहदयां कर रखी 

थी और मुमताि से शादी करने के बाद भी उसका मन नही ंभरा तो उसके बाद भी उसने तीन और शाहदयां की I  यहां तक हक 

मुमताि के मरने के 1 हफे्त के अंदर ही उसकी बहन फरिाना से शादी कर ली थी हिसे उसने रखेल बना कर रखा थाI   हिससे 

शादी करने से पहले ही शाहिहां  एक बेटा भी था I   अगर शाहिहां मुमताि से इतना प्यार करता  था तो मुमताि से शादी के बाद 

भी शाहिहां ने  तीन ओर शाहदया क्ो ंकी? 

            शाहिहां सात बीहवयो ंमें सबसे संुदर मुमताि नही ंबस्त्रि इशरत बानो थी िो हक उसकी पहली पिी थी I   गौर करने 

लायक बात यह भी है हक 38 वषीय मुमताि की मौत कोई बीमारी से नही ंबस्त्रि 14 बचे्च को िन्म देने के दौरान अत्यहधक कमिोरी 

के कारण हुई थी I  शाहिहां कामुकता के हलए इतना कुख्यात था हक कई इहतहासकारो ंने उसे अपनी सगी बेटी िहांआरा के साथ 

संभोग करने का दोषी तक कहा है I  शाहिहां और मुमताि महल की बड़ी बेटी िहांआरा हबिुल अपनी मां की तरह लगती थी I  

इसहलए मुमताि की मृतु्य के बाद उसकी याद में शाहिहां ने अपनी ही बेटी िहांआरा को भोगना शुरू कर हदया था I शाहिहां को  

िहांआरा  पर इतना प्यार था हक उसने इस का हनकाह तक नही ंहोने हदया I  हपता बेटी के प्यार को देख कर  महल में चचाथ हुई तो 

मौलवीओ की एक बैठक बुलाई गई और उन्ोनें इस बात को िायि ठहराने के हलए एक हदीस का उदहारण हदया और कहा हक 

माली को अपने द्वारा लगाए गए पेड़ का फल खाने का हक है I  

 इतना ही नही ंहकसी भी आहशक को वह िहांआरा के पास भटकने नही ंदेता था I कहा िाता है हक एक बार िहां आरा िब अपने 

आहशक के साथ इि कर रही थी तो शाहिहां वहां आ गया हिससे डरकर वह हरम के तंदूर में हिप गया I शाहिहां ने तंदूर में 

आग लगवा दी और उसे हिंदा िला हदया I  

          दरअसल अकबर ने यह हनयम बना हदया था हक मुगहलया ख़ानदान की  बेहटयो ंकी शादी नही ंहोगी I इहतहासकार इसके 

हलए कई कारण बताते हैंI  इसका पररणाम यह होता है हक मुगल खानदान की लड़हकयां अपनी भूख हमटाने के हलए अवैध तरीके 

से दरबारी नौकर के साथ, ररशे्तदार के साथ, सगे समं्बहदयो ंका सहारा लेती थीI    कहा िाता है हक िहांआरा अपने हपता के हलए 

लड़हकयां भी फंसा कर लाती थी I कहां िाता है हक िहांआरा अपने हपता के हलए लड़हकयां भी लेकर आती थी िहांआरा की मदद 

से शाहिहां ने मुमताि के भाई शाइस्ता खान की बीवी से कई बार बलात्कार हकया था I शाहिहां के राि ज्योहतष की 13 वषीय 

ब्राह्मण लड़की को िहांआरा ने अपने महल में बुलाकर धोखे से नशा देकर अपने हपता के हवाले कर हदया था हिसे शाहिहां ने 

अपनी उम्र के 58 वषथ में उस 13 वषथ की ब्राह्मण कन्या से हनकाह हकया थाI  बाद में उसी ब्राह्मण कन्या ने शाहिहां के कैद होने के 

बाद औरंगिेब से बचने और एक बार हफर से हवस का हशकार बनने से खुद को बचाने के हलए अपने हाथो ंअपने चेहरे पर तेिाब 

डाल हदया था I  

        शाहिहां शेखी मारी करता था हक वह तैमूर लंग का वंशि है िो भारत में तलवार और अहि लाया था I उजे्बहकस्तान की 

िंगली िानवर तैमूर से और उसकी हहंदुओ ंके रिपात की उपलस्त्रब्ध से वह इतना प्रभाहवत था हक उसने अपना नाम तैमूर हद्वतीय   

रख हलया था I बहुत प्रारंहभक अवस्था से ही शाहिहां ने काहफरो ंके प्रहत युद्ध के हलए साहस व रुहच हदखाई थी I  

वह अलग अलग इहतहासकारो ने हलखा है हक शहिादे के रूप में ही शाहिहां ने फतेहपुर हसकरी अहधकार कर हलया था और 

आगरा शहर में हहंदुओं का भीषण नरसंहार हकया था I  भारत यात्रा पर आए डेला वेले के अनुसार शाहिहां की सेना ने भयानक  

बबथरता का पररचय हदया I  हहंदू नागररको ंको घोर यातनाओ  द्वारा अपने संहचत धन को दे देने के हलए हववश हकया गया और  

अनेको उच्च कुल की कुलीन  हहंदू महहलाओ ंका शील भंग कर हदया गया I कश्मीर से लौटते समय 1632 में शाहिहां को बताया 

गया हक अनेक मुस्त्रिम बनाई गई महहलाएं हफर से हहंदू हो गई है और उन्ोनें हहंदू पररवारो ंसे शादी कर ली है I शाहिहां के आदेश 

पर इन सभी हहंदुओ ंको बंदी बना हलया गया और उन सभी पर इतना आहथथक दंड लगाया गया हक उनमें से कोई भुगतान नही ंकर 

सका I तब इिाम स्वीकार कर लेने और मृतु्य में से एक को चुन लेने का हवकल्प हदया गया I हिन्ोनें धमाांतरण स्वीकार नही ंहकया 

उन सभी पुरुषो ंका हसर काट हदया गया I लगभग 4500 महहलाओ ंको मुसलमान बना हलया गया और उन्ें  अफसरो ंऔर शहंशाह 

के निदीकी लोगो ंऔर ररशे्तदारो ंके हरम में भेि हदया गया I  

 1657 में शाहिहााँ बीमार हो गया और उसके बेटे औरंगिेब ने  उसे उसकी बेटी िहांआरा के साथ आगरा के हकले में बंद कर 

हदया गया परंतु औरंगिेब ने अपने हपता के ऐसो आराम का पूरा इंतिाम रखा I अपने हपता की कामुकता को समझते हुए उसे 

अपने हपता के साथ 40 रखेल रखने की इिाित दे दी और हदल्ली आकर अपने हपता के हिारो ंरखेलो ंमें से कुि हगने-चुने औरतो ं

को अपने हरम में डालकर बाकी सभी को हकले से बाहर हनकाल हदया I  इन हिारो ंमहहलाओ ंको भी हदल्ली के उसी हहसे्स में 

पनाह हमली हिसे आि हदल्ली का रेड लाइट एररया िीबी रोड कहा िाता है िो उसके अब्बा शाहिहां की मेहरबानी से ही बसा 

और गुलिार हुआ I शाहिहां की मृतु्य आगरा के हकले में ही 22 िनवरी 1666 में 74 साल की उम्र में हुई I द हहस्टर ी चैनल के 

http://www.ijrti.org/


                                © 2022 IJRTI | Volume 7, Issue 12 | ISSN: 2456-3315 

IJRTI2212100 International Journal for Research Trends and Innovation (www.ijrti.org) 660 

 

अनुसार अत्यहधक कामोते्तिक दवाइयां खा लेने के कारण उसकी मौत हुई यानी हिंदगी के आस्त्रखरी वि तक वह अय्याशी ही 

करता रहा था I  

 

❖ औरांगजेब का हरम और उसकी स्थिति:- 
                          भारत के सबसे हववादास्पद मुगल शासक का हनधन बीमारी के बाद 3 माचथ 1707 हो गया था I इहतहास में 

औरंगिेब को बहुत कठोर हदल वाला और स्त्रियो ंसे दूर रहने वाला मुगल बादशाह कहा िाता है लेहकन वह भी प्यार में दो बार  बहुत 

बुरी तरह हगरफ्तार हुआ I  इसमें पहला प्यार उसे गाने वाली हीराबाई से हुआ िो बहुत ही खूबसूरत थी , एक हक्रहियन युस्त्रि थी I 

आमतौर पर यह माना िाता है हक औरंगिेब बहुत शुष्कहमिाि और धमथ के हलए कटटर शासक था I हकीकत में औरंगिेब को कई 

बार प्यार हुआ था हिसमें दो प्यार के हकसे्स तो हकताबो ंमें हलखे हमले िाते हैं I पहला हकस्सा तबका है िो वो एकदम युवा था और 

दूसरा हकसका तबका है िो वह हदल्ली की गद्ी पर आसीन हुआ और उसका हदल बड़े भाई की बीवी पर आ गया था I इसके अलावा 

औरंगिेब का भी हरम था I उसकी एक चहचथत रखेलें भी थी I हम यहां हिसकी चचाथ करने िा रहे है वो  उसका पहला प्यार है हिसे 

औरंगिेब हिंदगी में कभी भूल नही ंपाया I इसके हकसे्स कही ंिगह हमल िाते हैं उसका नाम हीराबाई था I वह इसई थी I औरंगाबाद 

के पास उसके मौसा िी के यहां हरम में रहने वाली एक मामूली लड़की थी लेहकन बहुत ही संुदर और गिब की गाहयका थी I  

 औरंगिेब तब  युवा था  तथा उसकी बहादुरी के चचे तो खूब थे I  लहकन शाहिहााँ का सबसे हपरय था  उसका बड़ा भाई दारा 

हशकोह ,िब बादशाह शाहिहााँ ने औरंगिेब को दुबारा दक्कन को संभालने भेिा  तो वो   वहां िाने नही ंिाना चाहता था लेहकन 

बादशाह का आदेश था इसहलए िाना ही पड़ा I  हसयासी चालो ंने उसे स्त्रखन्न कर हदया था I वह हदल्ली से दूर िाना भी नही ंचाहता था 

I हेरंब चतुवेदी ने अपनी हकताब "दो सुल्तान, दो बादशाह और उनका प्रणय प्रवेश "में औरंगिेब के िीवन में आए प्यार पर हलखा है 

I हकताब कहती है ,हक औरंगिेब अिीब मनोदशा में दक्कन पहंुचा I इसके बाद वह अपनी मौसी से हमलने के हलए िैनाबाद बुरहानपुर 

चला गयाI  उसके मौसा िी थे अमीर खलील हिनको बाद में औरंगिेब ने खानदेश का सूबेदार भी बनाया था I इन मौसा और मौसी से 

उसके ररशे्त काफी अचे्छ थेI  िब वो   वहां पर प्रवास कर रहा था तो वह मानहसक अस्त्रस्थरता की हालत में मन बहलाने की हनयत से 

घूमने लगा I औरंगिेब घूमते घूमते िैनाबाद बुरहानपुर के हहरन उद्यान में िा पहंुचा I तभी  वहां वो    िनाबादी से रूबरू हुआ, 

हिसका संगीत कौशल और अदाएं बहुत हदलकश थीI  हकसी को भी अपनी ओर खीचं ले लेती थी I हकताब कहती है हक औरंगिेब  

िब वहां  पहंुचा तभी  िनाबादी हरम की अन्य  स्त्रिओ के साथ वहां आई I  फलो ंसे लदे आम के पेड़ से आम तोडा और  आगे 

बढकर गाना गाने लगी और शहिादे की मौिूदगी को निरअंदाि कर रही थी I उसके नािो अदा  ,अहप्रयतम संुदरता और गाने 

गुनगुनने के साथ बेतकु्लफ्फ अंदाि ने औरंगिेब का ध्यान उसकी और खीचंा I   औरंगिेब उस पर मोहहत हो गया I इसके बाद 

उसने हकसी तरह से िनाबादी  को हाहसल हकया हालााँहक वह कठोर इंहद्रय दमन, संयम और पहवत्र  परीक्षण के हलए िाना िाता था 

लेहकन इसके बाद भी वो िैनाबादी पर पूरी तरह आसि हो चूका था I  

        औरंगिेब को िो भी िानते थे वो उसके इस व्यवहार पर चहकत और हैरान थे I हकसी के समझ में नही ंआ रहा था हक औरंगिेब 

अपने हमिाि के स्त्रखलाफ ऐसा व्यवहार क्ो ंकर रहा है I कहां िा सकता है हक िनाबादी से मुलाकात ने नया उत्साह दे हदया था I  

         औरंगिेब दक्कन में शासन  प्रशासन के अलावा अगर  कही ंवि गुिरता था तो हसफथ  िैन आबादी के साथ I िनाबादी का 

िादू उस पर हकस तरह िाया रहा इसकी हमें अनेक उदाहरण हमलते हैं I एक बार तो हद ही हो गई एक हदन िनाबादी ने  महदरा का 

प्याला औरंगिेब के हाथो ंमें हदया और पीने का हनवेदन हकया I औरंगिेब हितनी मिबूती से इसको मना करता वो उतने ही प्यार से 

हनवेदन करती I वह उसको अपनी अदाओ ंसे  ररझाती, कसमें स्त्रखलाती और प्यार का वास्ता देती I इह काम के लेखक के अनुसार 

िैसे ही औरंगिेब ने महदरा का प्याला  होठो से लगाया तभी िैनाबादी ने उससे प्याला   हिन हलया I   और उसने कहा मेरा उदे्श्य 

तुम्हारे पे्रम की परीक्षा लेने का था I    औरंगिेब के  इस प्यार की खबर हदल्ली में शाहिहााँ तक िा पहंुची I    

अब औरंगिेब की हर शाम और खाली वि िैनाबादी के साथ ही गुिरता I तभी 1654 ईस्वी में उसकी मृतु्य हो गई I हिससे 

औरंगिेब गम में डूब गया और औरंगिेब ने पूरे शासकीय सम्मान के साथ उसे दफनाया I 

 

❖ मुग़ल शहज़ातदयो ां के तववाह पर प्रतिबन्ध:- 
                                                 मुग़ल बादशाहो का हरम अकबर के समय से ही मुग़ल शहज़ाहदयो ंसे भरने लगा था क्ोहक 

अकबर ने शहज़ाहदयो ंके हववाह करने की परम्परा बंद कर दी थी I इस अमानवीय परम्परा के एक खास कारण था I अकबर की 

सात बहने थी - बक्शी बनु बेगम, अक़ीक़ा सुल्ताना बेगम, अमीना बनु बेगम, बखत उन्नीसा बेगम, सकीना बानू बेगम, िहांन सुल्ताना 

बेगम तथा फखर उन्नीसा बेगम इन सातो के पहत  ‘हमज़ाथ कहलाते थे और यह सातो ‘हमज़ाथ’ सवयं को शेहशाह अकबर के बराबर 

समझते थे I वे अकबर के साथ न केवल उदंडता पूवथक व्यव्हार करते थे I अहपतु समय हमलते ही अकबर की सल्तनत उखड कर 

अपनी सल्तनत कायम करने के हलए बगावत करते थे I अकबर अपनी बहनो की हलहाि के कारण अपने बहनोइयो ंको पकड़ कर 

न तो मार ही पाता था और न उन्ें कैद कर पाता था I अंत में तंग आकर िब तक अकबर ने अपने बाघी बहनोइयो ंको मार नही ं

डाला तब तक उनके द्वारा की िाने वाली बगावत समापत नही ंहुयी I इस कारण अकबर ने हनयम बना हदया की भहवष्य में मुग़ल 

शहज़ाहदयो ंके हववाह नही ंहकये िायेंगे I इसी हनयम पर चलते हुए अकबर ने अपनी चारो पुहत्रयो ंआराम बानू बेगम, खानम सुल्तान 

बेगम, शकर उसनीसा बेगम तथा मेहरुहनसा बेगम के हववाह नही ंहकये थे I 
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                    अकबर के पुत्र िहााँगीर ने भी अपनी तीनो शहज़ाहदयो ंमियार बहरुि, बहार  बानो बेगम ,और हनत्तार बेगम की 

शाहदया नही ंकी ,हफर भी िहााँगीर के पुत्र शहिहॉ को अपने राज्यारोहण  से पहले अपनी सोतैली बहन लाड़ली बेगम के पहत से 

हनपटना पढा था I िहााँगीर ने नूरिहााँ के पहत शेर अफगान को मार कर नूरिहााँ से हववाह हकया था I शेर अफगान से नूरिहााँ की 

एक बेटी थी हिसे लाड़ली बेगम कहा िाता था I िब नूरिहााँ को बंगाल से आगरा लाया गया तो लाड़ली बेगम भी उसके साथ 

िहााँगीर के हरम में चली आई थी तथा उसका लालन पालन शहज़ाहदयो ंकी तरह हुआ था Iिब लाड़ली बेगम िवान हुई तो नूरिहााँ 

ने लाड़ली बेगम का हववाह अपने पहत िहााँगीर की एक अन्य बेगम के पेट से िने्म पुत्र शहरयार से कर हदया I िब िहााँगीर बीमार 

पढा तो शहिहॉ िो की उन हदनो ंखुरथम के नाम से िाना िाता था I शहरयार को मार कर ही बादशाह बन स्का था I हालााँहक 

शहरयार को खुरम के हाथो इसहलए भी मरणा ही था क्ो ंकी वह खुरम का सौतेला भाई भी था तथा शहिहॉ िनता था की उसे 

अपने १८ चाचाओ ंऔर भाइयो को मरे हबना मुगलो का तखत हाहसल नही ंहोने वाला था I इसहलए शहिहॉ ने अपने दादा अकबर 

द्वारा शहज़ाहदयो ं का हववाह न करने के समं्बद में बनाए गए I हनयम को अपने समय में भी सख्ती से लागु कर रखा था और अपनी 

चारो शहज़ाहदयो ं  में से हकसी का भी हववाह नही ंहकया था I इस हनयम की पलना करने से बादशाह को ज्वाइयो की बगावत की 

सम्भावना से और भावी बादशाह को बहनोइयो ंकी बगावत की समस्या से तो िुटकारा हमल गया था I हकनु्त एक नई समस्या  पैदा 

हो गई थी I अब शहिाहदयााँ िीवन भर बादशाह के हरम का हहस्सा बनकर रहती थी और वे भावी बादशाह के हलए होने वाले 

उत्तराहधकार के युद्ध में खुलकर भाग लेती थी I शहिहॉ का हरम भी इस खतरनाक समस्या से सक्रहमत था I उसकी चारो शहिाहदयााँ  

भी अब िवान हो गई थी और उन्ोनें भी अपने भाइयो के साथ हमलकर मुगहलया रािनीहत के खुनी खेल में भाग लेना आरम्भ कर 

हदया था I चारो शहिाहदयो ंने एक एक भाई दामन पकड़ हलया था I िहााँ आरा ने डरा हशकोह को रोशन आरा ने औरेंगे्जब को 

गोहर आरा ने मुराद को और पुरहनर बेगम ने शाह शुिा को बादशाह बनाने के हलए रािहनहतक शतरंि पर षडयंत्रो की खुनी 

गोहटया हबचानी आरम्भ कर दी थी I चारो शहिाहदयााँ अपने पसंद के भाई को तखे्त ताउस पर हबठाकर कोहहनूर हीरे तथा हदल्ही 

के लाल हकले का स्वामी बनाने का ख्वाब देखा करती थी I इस परकार अकबर द्वारा बनाई गई हनहत के कारण मुगलो को बहनोइयो ं

और ज्वाइयो की समस्याओ ंसे तो मुस्त्रि हमल गई थी I हकनु्त अब मुग़ल बादशाह बहनो और बेहटयो ंके षडयंत्रो से हघर गई थे I 

 

 तनष्कर्थ:- 
                    इस प्रकार इस शोध पत्र का के्षत्र वसु्ततः  नारी समहष्ट  तक सीहमत था हिसका मुगल बादशाहो से प्रत्यक्ष अथवा 

अप्रत्यक्ष संबंध था I इसमें मुगल रािशाही से रि एवं वैवाहहक संबंधो ंके माध्यम से िुड़ी हुई महहलाओ ंके साथ ही वे महहलाएं भी 

आ गई हैं ,िो मुगल शाही हरम में अहधकारी कमथचारी अथवा सेहवका के रूप में हनयुस्त्रि िाती थी I मुगल रािनीहत एवं प्रशासन में 

महहलाओ ंको भागीदारी के साथ ही उनके सांसृ्कहतक िीवन के हवहवध पक्षो ंयथा हरम में आयोहित उत्सव ,त्योहारो ं ,क्रीड़ाओ,ं 

मनोरंिन के हवहभन्न साधनो,ं साहहत्य ,संसृ्कहत, सिावट तथा स्थापत्य कला में शाही पररवार की महहलाओ ंकी रुहचयो ंका अवलोकन 

भी प्रसु्तत हकया गया है I इसके साथ ही इस शोध पत्र के द्वारा इन महहलाओ ंके आवास ,सुरक्षा ,आहथथक स्त्रस्तहथ तथा उस पररवेश व 

प्रहतबंधो ंको समझने का प्रयास भी हकया गया है  I     

 

सन्दर्थ: 

लाइफ एंड लेटसथ अंडर द मुग़ल,  

हहंदुस्तान के हनवाहसयो ंका िीवन व् पररस्त्रस्थहतया,  के एस लाल 

सम आसे्पक्ट ऑफ़ सोशल लाइफ दूररंग थे मुग़ल ऐि, चोपड़ा  
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