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vkfFkZd fodkl dk ia- nhun;ky mik/;k; dk n`f"Vdks.k 
 

Mk- izdk'k lhjoh 

 

lg vkpk;Z] vFkZ'kkL= 

,l-ih-lh- jktdh; egkfo|ky; 

vtesj ¼jktLFkku½ 

 

lkjka'k %& 

ia- nhun;ky dk fopkj Fkk] ßvkfFkZd ;kstukvksa rFkk vkfFkZd izxfr dk eki lekt ds Åij dh lh<+h ij igq¡ps gq, 

O;fDr ugha] cfYd lcls uhps ds Lrj ij fo|eku O;fDr gksxkAÞ 

orZeku ;qx esa iafMr nhun;ky mik/;k; ds vkfFkZd fodkl ds fopkj vkSj izLrkouk,a Hkkjrh; lekt ds vkfFkZd 

fodkl ds fy, vkt Hkh egRoiw.kZ gSA mudh ;kstuk,a ,oa fopkj fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=kas esa vlekurk dks de 

djus] xjhcksa dks vkfFkZd lgk;rk iznku djus vkSj lkekftd U;k; dh LFkkiuk djus ds fy, egRoiw.kZ gSA 

orZeku esa xzkeh.k {ks=ksa esa vlekurk vkSj vkfFkZd nqcZyrk ,d egRoiw.kZ eqík gSA mik/;k; th dh ;kstuk,a tSls fd 

ß,d iapk;r ,d cSad] ,d midsUnzÞ xkaoksa dks LokoyEch cukus dh fn'kk esa vko';d gSA 

vkt if'peh vFkZ'kkL= dsoy HkkSfrd le`f) c<+kus dh fn'kk esa gh lksprk gS ijUrq nhun;ky th dh ,dkRe 

vFkZuhfr HkkSfrd lèf) ds lkFk ekufld LokLF; ,oa larks"k izkIr djk nsus okyh lathouh dh ryk'k djrh gSA 

nhun;ky th us viuh iqLrd ßHkkjrh; vFkZuhfr fodkl dh ,d fn'kkÞ esa ,dkRe ekuo ds vFkkZ;ke dh O;k[;k dh 

gSA lekt ls vFkZ ds vHkko o izHkko nksuksa dks feVkdj mudh leqfpr O;oLFkk djus dks vFkkZ;ke dgk gSA 

nhun;ky mik/;k; dk vkfFkZd fodkl eq[; :i ls xzkeh.k {ks= ds fodkl ij vk/kkfjr FkkA mUgksaus vUR;ksn; 

;kstuk dh LFkkiuk dh Fkh] ftldk mís'; xjhcksa dh fLFkfr esa lq/kkj djuk vkSj le`f) dks lkekftd U;k; ds lkFk 

ck¡Vuk FkkA mUgksaus vkfFkZd uhfr;ksa ds ek/;e ls xjhcksa ds fy, jkstxkj ds volj iSnk djus dk iz;kl fd;k vkSj 

lkekftd lekurk dh LFkkiuk ds fy, dbZ ;kstuk,¡ izLrqr dhA muds vkfFkZd fopkj Hkkjrh; vkfFkZd fodkl dh 

fn'kk dks izkFkfedrk nsus dh fn'kk esa FksA 

 

ladsr 'kCn %& lkekftd U;k;] ,dkRe vFkZ uhfr] ,dkRe ekuo] xzkeh.k fodkl 

 

izLrkouk %& 

ia- nhun;ky mik/;k; ,d egku nk'kZfud] lekt'kkL=h] vFkZ'kkL=h o mPp dksfV ds fopkjd o ys[kd FksA mudk 

ekuuk Fkk] fd iwathoknh vkSj lektoknh nksuksa fopkj/kkjk,a O;fDr ds ,dkadh fodkl dh ckr djrh gSa] tcfd 

nhun;ky us O;fDr ds lEiw.kZ fodkl ds fy, ,dkRe vFkZuhfr dk izfriknu fd;kA ,dkRe vFkZuhfr ls rkRi;Z ,slh 

vFkZuhfr ls gS] tks ekuo dks le`) o lq[kh cukus dh fn'kk esa lexz igyqvksa ij fopkj djrh gSA os lekt ds 

mRFkku ds fy, xzkeh.k l'kDrhdj.k dks vko';d ekurs FksA orZeku esa vke O;fDr dks vkfFkZd :i ls l'kDr o 

vkRefuHkZj rFkk xzkeh.k l'kfDrdj.k ds fy, d`f"k lq/kkj dks egRo nsus dk dk;Z ia- nhun;ky ds fopkjksa ls vksrizksr 

utj vkrs gSaA 

iafMr nhun;ky us Hkkjr o Hkkjrh;rk ds vuqdwy vkfFkZd fopkjksa dks izLrqr dj Hkkjrh; vkfFkZd leL;kvksa ds 

lek/kku dks izkFkfedrk nh gSA ekuo dk lokZaxh.k fodkl ftleas 'kjhj] eu] cqf) o vkRek ds fodkl dh ckr dj 

lEiw.kZ dks ,d bdkbZ eas lekfo"V fd;k gSA vkfFkZd fodkl esa eq[; :i ls nhun;ky us mRiknu dks c<+kuk] leku 

forj.k vkSj la;fer mi;ksx rhuksa eas larqyu LFkkfir dj vFkkZ;ke dh ckr dh gSA 

 

lkfgR; leh{kk %& 

frokjh ftrsUnz dqekj ¼2017½ us vius ys[k esa vkfFkZd fopkjksa dh orZeku izklafxdrk ij izdk'k Mkyk gS vkSj crk;k 

fd orZeku ;qx izfr;ksfxrk dk ;qx gSA ftlls vkfFkZd {ks= Hkh vNwrk ugha gSA ns'k ds vkfFkZd {ks= esa loZ= 

izfr;ksfxrk fn[kkbZ nsrh gSA izxfr dh ykylk us ekuoh; lg;ksx dk Hkko {kh.k dj fn;k gSA iafMr nhun;ky us 

tudY;k.k ds fy, ekuoh; lg;ksx dks egRoiw.kZ ekuk gSA 

dqekjh izos'k ¼2019½ us vius 'kks/k i= esa ia- nhun;ky mik/;k; ds vkfFkZd fopkjksa dh ekuo dY;k.k esa Hkwfedk] esa 

Li"V fd;k gS fd O;fä dh lexz t:jrksa dk fodkl fd, fcuk dksbZ Hkh fopkj Hkkjr ds fodkl ds vuqdwy ugha 
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gks ldrkA mudk ekuuk Fkk] fd fdlh Hkh ns'k dk vkfFkZd fodkl rHkh lEHko gS tc ge lekt ds lcls fupys 

ik;nku ij tks O;fDr gSa mldk fodkl dj ik,aA muds mRFkku dk iz;kl izkFkfedrk ij gksuk pkfg,A 

'kqDyk lUuh ¼2021½ us vius 'kks/k i= ßnhun;ky mik/;k; ds vkfFkZd fopkjksa dh orZeku le; esa izklafxdrkÞ esa 

crk;k fd ijEijkxr vdknfed ǹf"V ls nhun;ky mik/;k; dsoy vFkZ'kkL=h ugha Fks oju blls Hkh c<+dj FksA 

ns'k o lekt dh O;ogkfjd leL;kvksa dk xgu v/;;u ds mijkUr Hkkjr dh orZeku fLFkfr ds fglkc vkSj 

O;ogkfjd :i ls vFkZ fpUru ds D;k lw= gks ldrs gSa] bl lEcU/k eas if.Mr th dk cgqr gh mi;ksxh ekxZn'kZu 

ge lHkh dks izkIr gksrk gSA 

 

mís'; %& 

bl 'kks/k ij dk mís'; iafMr nhun;ky mik/;k; ds vkfFkZd fodkl ds fl)kUr dks O;ogkj esa ifjyf{kr djuk gSA 

iafMr th dk eq[; mís'; xzkeh.k o vkf/kdkfjd {ks= esa lekt ds lcls xjhc vkSj detksj oxZ ds yksxksa dh vkfFkZd 

fLFkfr esa lq/kkj djus esa ifjyf{kr gksrk gSA iafMr th dk mís'; ekuo ds vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk mldk 

lEiw.kZ fodkl djuk FkkA ys[k ds eq[; mís'; fuEu gSa%& 

¼i½ xzkeh.k {ks=ksa dk vkfFkZd l'kfDrdj.kA 

¼ii½ xjhch esa deh ykukA 

¼iii½ jkstxkj ds volj iznku djukA 

¼iv½ lkekftd vlekurk dks de djukA 

¼v½ lekt eas U;k; dh LFkkiuk djukA 

muds vkfFkZd fodkl ds mís'; lekt esa lekurk] U;k; vkSj fodkl dh LFkkiuk djus ds fy, Hkkjrh; lekt ds 

orZeku ifji.kZrk ds lkFk esy [kkrs gSaA fofHkUu ljdkjh ;kstukvksa ds ek/;e ls muds fopkjksa dks vk/kkj cukdj] 

vkfFkZd fodkl ds {ks= esa lq/kkj dh fn'kk esa dne mBk, tk jgs gSaA 

 

orZeku ;qx esa iafMr nhun;ky ds vkfFkZd fodkl dh izklafxdrk %& 

nhun;ky th dk vkfFkZd fparu Hkkjr dh rRdkyhu okLrfodrk ij vk/kkfjr gSA os vkfFkZd fo"kerk dks lekIr 

djds gh ekuo ds lEeku vkSj izfr"Bk dks LFkkfir djuk pkgrs FksA os Hkkjr dh vFkZuhfr dks thou dh ewyHkwr 

vko';drkvksa ls oafpr yksxksa ds mRFkku ij dsfUnzr djuk pkgrs FksA os fodkl ds voljksa dh lqfu'fprrk ds i{k/kj 

FksA mudk eq[; /;s; euq"; dh izxfr vkSj izlUurk esa FkkA iafMr th us ,dkRe ekuo n'kZu }kjk olqnso dqVqEcde 

dk fopkj lEiw.kZ fo'o ds lkeus izLrqr fd;k tks lEiw.kZ fo'o esa orZeku ;qx esa fodkl ds fy, vR;ko';d gks x;k 

gSA 

nhun;ky th iwathokn o lektokn nksuksa fopkj/kkjkvksa dks Hkkjr ds fy, vuqi;qä vkSj vO;ogkfjd ekurs FksA 

mudk Li"V ekuuk Fkk] fd Hkkjr ds vkfFkZd fodkl ds fy, ,dkRe n'kZu o ,dkRe vFkZuhfr dh orZeku ;qx esa 

izklafxdrk gSA D;kasfd blh ds }kjk ekuo o lekt dk lEiw.kZ fodkl lEHko gSA 

orZeku esa Hkkjr lEiw.kZ fo'o esa vkS|kxhdj.k dh n`f"Vdks.k ls vkxs c<+ jgk gS vkSj ia- nhun;ky th dk ekuuk Fkk] 

fd Hkkjr dks vkS|ksxhdj.k ds jkLrs ij pyrs gq, vukt ds ekeys esa Hkh vkRefuHkZj cuuk pkfg,A gesa vkfFkZd 

etcwrh ¼d̀f"k½ ij /;ku nsuk pkfg,A vke vkneh dh vk; c<+kus ij /;ku nsuk pkfg, rHkh lc dks dke feysxkA 

nhun;ky th dk Li"V ekuuk Fkk] m|ksxksa dk fodsUnzhdj.k dj dqVhj vkSj xzkeks|ksx dks izksRlkgu nsdj ge viuh 

vFkZO;oLFkk dks etcwr dj ldrs gSaA izR;sd O;fDr dks dke feys vkSj og lq[kh jgs ;gh gekjk mís'; gksuk pkfg,A 

vkt vFkZO;oLFkk dk y{; ekax iwjh djuk ugha oju miHkksäk dks u;k [kjhnus dh pkg iSnk djuk gSA ;g gekjk 

nqHkkZX; gh gS tks ge orZeku le; esa vius iqjkru ewY;ksa vkSj fu;eksa dks Hkwydj va/kk/kqa/k fodkl dh pdkpkSa/k esa 

izd`fr ds lkFk vuqfpr O;ogkj dj jgs gSaA nhun;ky mik/;k; ds vuqlkj gekjh vFkZO;oLFkk dk y{; izd`fr dk 

'kks"k.k ugha nksgu gksuk pkfg,A 

 

iafMr nhun;ky mik/;k; o vkfFkZd fodkl %& 

iafMr th dk ekuuk Fkk] fd ns'k ds vkfFkZd fodkl ds fy, mRiknu oLrq,¡ mruh gh gks ftruh furkar vko';d 

gSaA blls Je o 'kfDr ds 'kks"k.k dk cpko gksxkA blds fy, mRiknu] miHkksx ,oa vko';drkvkas esa lUrqyu dh 

vko';drk gSA mUgksaus dgk] fd if'pe esa ;kaf=d fo'o n`f"V ds vk/kkj ij lS)kfUrd jpuk,¡ x<+h xbZ gSaA tks u 

rks euq"; dks lq[k ns ldrh gSa u gh dY;k.k dj ldrh gSaA vkt orZeku ;qx esa lexz] lefUor vkSj ,dkRe fo'o 

n`f"V ds vk/kkj ij gh vkxs c<+k tk ldrk gS vFkkZr~ nhun;ky dk vFkZ fpUru cgqr egRo j[krk gSA 
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vFkkZ;ke dk mís'; %& 

vFkkZ;ke dk mís'; lcdks dke dk vf/kdkj nsA tks dek,xk lks f[kyk,xkA ;gk¡ if'peh fopkj/kkjk esa tks dek,xk 

og [kk;sxk tks i'kq/keZ dks n'kkZrk gSA vFkkZ;ke ,slk gksuk pkfg, tks mRiknu o miHkksx ds e/; nwfj;kasa dks de 

djsaA Hkkjrh; etnwj la?k dk ukjk ßjk"Vªfgr esa djsaxs dke] dke dk ysaxs iwjk nkeÞ ogh lkE;okfn;ksa dk ukjk ßpkgs 

tks etcwjh gks] ekax gekjh iwjh gksÞ LokFkZHkko dks n'kkZrk gSA nhun;ky th ds vuqlkj vFkkZ;ke dk ewy /;s; ekuo 

dY;k.k gksuk pkfg,A 

vkfFkZd n`f"V ls nhun;ky us rhu ckrksa] mRiknu c<+kuk] leku forj.k djuk] vkSj la;fer miHkksx dks feykdj tks 

,d uke fn;k og vFkkZ;ke gSA mudk ekuuk Fkk] fd vkfFkZd {ks= esa lkekU; fu;kstu] funsZ'ku] fu;eu vkSj 

fu;U=.k dk nkf;Ro jkT; ljdkj dk gksuk pkfg,A 

orZeku esa Hkkjr ljdkj }kjk esd bu bf.M;k vkSj vkRefuHkZj Hkkjr vfHk;ku us ns'k esa O;kikj vkSj LFkkuh; 

fofuekZ.k dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS] lkFk gh lw{e] y?kq ,oa e/;e m|ksxksa ij fo'ks"k tksj fn;k tk 

jgk gS tks mik/;k; th ds vFkkZ;ke ds mís'; dks iw.kZ djrs utj vk jgs gSaA 

 

,dkRe vFkZuhfr %& 

ia- nhun;ky mik/;k; us ekuo ds lokZaxh.k fodkl ds fy, ,dkRe ekuookn ij vk/kkfjr ,dkRe vFkZuhfr dk 

izfriknu fd;kA lekt ls vFkZ ds vHkko o izHkko nksuksa dks feVkdj] mldh leqfpr O;oLFkk djus dks vFkkZ;ke 

dgk gSA ,dkRe vFkZuhfr dk rkRi;Z ,d ,slh vFkZuhfr gS tks ,dkadh vFkZuhfr rd lhfer u jgdj ekuo o 

ekuosÙkj ǹf"V ls ikjLifjd ,dkRe lEcU/kksa rd le)̀ ,oa lq[kh cukus ds lexz igyqvksa dk v/;;u gSA 

vkt fo'o Hkh"k.k laxzke ds pkSjkgs ij [kM+k gS tgk¡ iwathokn vius pje ij gS vkSj lkE;okn yxHkx [kRe lk gks 

x;k gSA bl pØO;wg ls NqM+k ldus okyk r`rh; fodYi ;fn dksbZ gS rks og Hkkjrh; laLd`fr ds ,dkRe ekuo n'kZu 

ds vUrxZr ,dkRe vFkZuhfr gh gSA tks le`f) vkSj lkekftd U;k; dh fn'kk esa ,d l'kDr jk"Vª dk fuekZ.k dj 

ldrh gSA 

 

vkfFkZd yksdra= %& 

vkfFkZd yksdra= ls rkRi;Z ßizR;sd dks dkeÞ ls gSA vFkkZr~ izR;sd O;fDr dks thfodksiktZu o mls pquus dh Lora=rk 

gksA mls U;wure osru U;k;ksfpr forj.k rFkk lkekftd lqj{kk feysA nhun;ky mik/;k; dk ekuuk gS] fd iwathokn 

o lektokn nksuksa us gh Lo;alsoh {ks= dk xyk ?kksVk gSA vkfFkZd yksdra= ds fy, vko';d gS] fd Lo;alsoh {ks= dk 

fodkl gksA blds fy, fodsUnzhd̀r vFkZO;oLFkk t:jh gSA nhun;ky th us vkfFkZd yksdra= dks ,d lehdj.k ;k 

lw= ds }kjk Li"V fd;k gS & 

t × d × ; ¾ b 
;gk¡ t ¾ tu] d ¾ deZ] ; ¾ ;a= rFkk b ¾ lekt dh izHkkoh bPNk ;k ladYi gSA b o t lqfuf'pr gSA d o 

; dks lqfuf'pr djuk gS ysfdu vkS|kssxhdj.k y{; gksus ij ; lcdks fu;af=r djrk gSA ; ds vuqikr esa t dh 

NaVuh gksrh gSa ; ds vuqikr esa b dks Hkh vfr mRiknu dk vuqlj.k djuk iM+rk gS] tks fd loZFkk vokaNuh; gSA t 

dh NaVuh djus okyh dksbZ Hkh vFkZO;oLFkk vyksdrkaf=r gSA vr% t rFkk b ds fu;U=.k esa d rFkk ; dk fu;kstu 

gksuk gh yksdrkaf=d gSA 

orZeku esa Hkh nhun;ky th ds vkfFkZd yksdra= ds vuq:i gh ljdkj vusd jkstxkj ijd dk;ZØeksa tSls iz/kkuea=h 

jkstxkj izksRlkgu ;kstuk] vkRefuHkZj Hkkjr jkstxkj ;kstuk] ujsxk] xjhc dY;k.k jkstxkj vfHk;ku] ia- nhun;ky 

mik/;k; xzkeh.k dkS'ky ;kstuk bR;kfn ds ek/;e ls ßizR;sd dks dkeÞ iznku djus dk ljkguh; dk;Z dj jgh gSA 

 

d`f’k %& 

ia- nhun;ky mik/;k; d`f"k ds egRo dks le>us vkSj mls Hkkjrh; lekt ds fodkl esa ,d egRoiw.kZ {ks= ds :i esa 

Lohdkjus ds i{k eas FksA mUgkasus Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa dks n`f"V eas j[krs gq, vFkZO;oLFkk dh lhf<+;ksa esa d`f"k dks izFke 

LFkku fn;kA mUgsa fo'okl Fkk] fd d`f"k fodkl dks lqn<̀+ fd, fcuk ns'k vkS|ksxhdj.k dh vksj ugha c<+ ldrkA os 

ns'k dks [kk|kUu mRiknu esa LokoyEch cukuk pkgrs FksA d`f"k esa cgqr FkksM+h iwath yxkdj cgqr vf/kd yksxksa dks 

jkstxkj nsus dh {kerk gSA nhun;ky th d`f"k esa mUur izkfof/k;ksa o lk/kuksa ds fojks/kh ugha FksA mudk ekuuk Fkk fd 

geas Kku] foKku o lg;ksx tgka ls Hkh feys mls izkIr dj fodkl ds iFk ij vkxs c<+us dk lkspuk pkfg,A mUgkasus 

tSfod d̀f"k dh izsj.kk nh] tks i;kZoj.k ds lkFk laxr vkSj lkeqnkf;d ekuoh; fodkl dks /;ku esa j[krh gSA 

orZeku dh vko';drk loZizFke i;kZoj.k dk nksgu djuk gSA orZeku esa ljdkj d`f"k lq/kkj esa vk/kqfud rduhd ds 

ek/;e ls ubZ fn'kk nsus ds fy, yxkrkj iz;kljr gSA 
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vFkZ laLd`fr %& 

ekuo thou esa mRiknu] forj.k ,oa miHkksx ;s rhu mlds vkfFkZd thou dks :ikf;r djrh gSA vfu;af=r ;k 

vla;fer miHkksx] forj.k esa fo"kerk ywV ds fy, izsfjr djrh gS vkSj mRiknu dh Hkh dksbZ e;kZnk ugha j[kuk] ;g 

vlaLd`fr gSA tcfd ia- nhun;ky mik/;k; ds vuqlkj vijekaf=d mRiknu] leku forj.k rFkk la;fer miHkksx 

vFkZ laLd`fr gSA vFkkZr mRiknu] miHkksx o forj.k dsoy vkfFkZd fØ;k,a gh ugha gSa buds vU; lkekftd o 

lkaLd`frd igyw Hkh gSaA bu igyqvkas dh mis{kk djus okyk mRiknu] miHkksx o forj.k] ekuo dks fo"kerk] 'kks"k.k ,oa 

vlaosnu'khyrk ls xzLr djsxkA vr% nhun;ky th dsoy vkfFkZd fu;kstu o fu;eu gh ugha] oju vFkZ laLd`fr dk 

Hkh fodkl djuk pkgrs FksA orZeku esa vkfFkZd fodkl ds iFk ij vkxs c<+us ds fy, nhun;ky th dh vFkZ laLd`fr 

dk vfr egRo gSA 

 

fodsfUnzr vFkZO;oLFkk %& 

fodsfUnzr vFkZO;oLFkk gh Lo;alsoh {ks= dks [kM+k dj ldrh gS ijUrq os fodsfUnzr vFkZO;oLFkk ds fy, fodsfUnzr 

jktuhfrd O;oLFkk dh t:jr dks vko';d ekurs FksA tks muds xzkeh.k fodkl esa ifjyf{kr gksrk gSA mudk 

edln Fkk] fd la?kfVr xzkeh.k leqnk;ksa dks Lok;Ùkrk] vkRefuHkZjrk vkSj vkfFkZd fLFkjrk dh fn'kk esa izksRlkfgr 

fd;k tk,] rkfd mudk fodkl lqjf{kr vkSj lqLr fLFkfr;ksa ls ckgj fudy ldsA mUgksaus fodsfUnzdj.k ds fy, xkaoksa 

dks m|ferk vkSj lkeF;Ziw.kZ cukus ds fy, muds LokfeRo esa cnyko dks c<+kok fn;k vkSj lkekftd U;k; ds ek/;e 

ls muds vkfFkZd fodkl dsk lqfuf'pr djus dh fn'kk esa dbZ izLrkouk,a izLrqr dhA 

orZeku esa ljdkj }kjk xzkeh.k fodkl ds fy, fd, x, iz;kl ftlesa y?kq o dqVhj m|ksxksa dks izkFkfedrk] 

LVkVZvi] vUrksn; ;kstuk bR;kfn dks izkjEHk dj Lo;alsoh {ks= dks c<+kok ns jgh gS tks nhun;ky th dh 

fodsfUnzdr̀ vFkZO;oLFkk dks lqǹ<+ djus dk iz;kl gh gSA 

 

pqukSfr;k¡ %& 

nhun;ky th ds vkfFkZd fodkl ftleas eq[; :i ls mUgksaus ekuo dY;k.k] d`f"k fodkl] xzkeh.k fodkl] lkekftd 

cnyko] vkfFkZd lekurk vkfn dks izkIr djus esa dbZ pqukSfr;ka gks ldrh gSaA 

1- vkfFkZd fodkl dh izfØ;k esa lkekftd vkSj vkfFkZd lalk/kuksa dh deh gks ldrh gS] [kkldj tc ;s 

;kstuk,¡ xzkeh.k {ks= ds fy, gks rcA 

2- ekuo dY;k.k ds fy, jpukRed o izxfr'khy ifjfLFkfr;ka mRiUu djus esa ljdkj dh vusd dY;k.kdkjh 

uhfr;ksa dks okLrfodrk ds /kjkry ij ykus esa vusd pqukSfr;ka gks ldrh gSaA 

3- mik/;k; th dh ;kstuk,a fdlkuksa ds vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus dk y{; j[krh gS] ysfdu d`f"k lsDVj eas 

rduhdh vkSj foi.ku esa dbZ leL;k,¡ gks ldrh gSA 

4- ;kstukvksa dk ykHk lcls fupys rcds rd igqapkuk nhun;ky th dk mís'; FkkA ijUrq ;s ;gk¡ rd dHkh 

igq¡p gh ugha ikrh blls dbZ ck/kk,¡ chp esa vk tkrh gSaA vFkkZr~ xjhcksa ds lg;ksx esa deh dh pqukSfr;k¡A 

5- vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk lekt esa cnyko Hkh vkuk vko';d gS] vkSj ;g lekt esa cnyko ykus dh 

izfØ;k tfVy gks ldrh gSA 

6- ljdkjh ;kstukvksa dks fØ;kfUor djus ds fy, C;wjksdslh dh cgqr lkjh izfØ;k,¡ gks ldrh gS ftlls fd 

;kstukvksa dk ykHk vklkuh ls yksxksa rd ugha igqap ldrkA 

7- mik/;k; th dh ;kstuk,a vkfFkZd lekurk dks lqfuf'pr djus dk y{; j[krh gS] ysfdu blds fy, lqjf{kr 

vkSj izHkkoh ek/;e fodflr djuk pqukSrhiw.kZ gks ldrk gSA 

 

pqukSfr;ksa ds fy, lq>ko o ljdkjh iz;kl %& 

ia- nhun;ky mik/;k; ds vkfFkZd fodkl esa vkus okyh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, dqN lq>ko fuEufyf[kr 

gks ldrs gSa %& 

1- mik/;k; th ds vkfFkZd fodkl ds ek/;e ls xzkeh.k {ks=kas esa jkstxkj ds voljksa dks izkFkfedrk nsus ds fy, 

O;kolkf;d f'k{kk dks izeksV djus dh vko';drk gSA tSls fLdy MoysieasV izksxzke vkSj m|ferk dks lgk;rk 

miyC/k djkuk bR;kfnA orZeku ljdkj iz/kkueU=h dkS'ky fodkl] fLdy bafM;k] LVkVZvi vkSj oksds'kuy f'k{kk ds 

ek/;e ls xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl ds fy, vxzlj gSA 

2- dY;k.kdkjh ;kstukvksa ds izHkkoh fØ;kUo;u ds fy, ljdkjh C;wjksØslh esa lq/kkj dh vko';drk gSA ;g 

lqfuf'pr djus ds fy, dh ;kstukvkas dk ykHk okLrfodrk esa yksxksa rd igqaprk gS ;k ughaA 
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3- vkfFkZd fodkl ds lkFk lkFk lekt esa cnyko ykus ds fy, lgh laoS/kkfud vkSj lkekftd ek/;e cukus 

dk iz;kl djsaA lekt esa U;k; o lekurk dh Hkkouk dks c<+kok nsus dk iz;kl djsaA 

4- d`f"k lsDVj esa mUur rduhd vkSj foi.ku ds ek/;e ls mRiknksa dh ewY;o/kZu dh fn'kk esa iz;kl djsaA u, 

mRiknksa dhs [kkst vkSj mUgsa vf/kd cktkjksa rd igqapkus ds fy, uokpkj <wa<saA 

5- vkfFkZd fodkl dh ;kstukvksa ds fy, lkekftd vkSj vkfFkZd lalk/kuksa dk lgh <ax ls izca/ku djuk 

egRoiw.kZ gSA mUgsa U;wure O;; vkSj vf/kd izHkkoh mi;ksx djus ds fy, c<+kok nsaA 

6- mik/;k; th ds vkfFkZd fodkl ds mís'; dks iwjk djus ds fy, lkekftd tkx:drk ,oa vkfFkZd lekurk 

dh fn'kk esa u,&u, uokpkj <wa<us o mUgsa viukus dh t:jr gSA 

 

fu"d"kZ %& 

ia- nhun;ky mik/;k; ds vkfFkZd fodkl dk fpUru 'kk'or fopkj/kkjk ls tqM+k gSA le`) vkSj lq[kh thou ds fy, 

ykykf;r lekt vkt Hkh"k.k laxzke ds pkSjkgs ij [kM+k gS ,slh ifjfLFkfr;ksa es muds vulqy>s iz'uksa dk lek/kku 

djus ds fy, nhun;ky th }kjk izLrqr vkfFkZd n'kZu ekuo dY;k.k ds fy, ojnku fl) gks ldrk gSA ekuo 

dY;k.k ds LFkk;h fodkl dks ldkjkRed fn'kk iznku dj ldrk gSA mik/;k; th ds vuqlkj Hkkjr ds vkfFkZd 

fodkl ds fy, leLr uhfr;ka Hkkjrh; eq[kh gksuh pkfg,A vFkkZr~ Lons'kh dks izksRlkgu nsuk cgqr vko';d gks tkrk 

gSA orZeku esa Hkkjr dh vkfFkZd uhfr;k¡ nhun;ky mik/;k; ds fparu ls izsfjr gSaA muds fopkj ekuo iz/kku] 

lektijd] vkRejatd] cqf)xE; gSaA ekuo dh Js"Brk esa mudk vxk/k fo'okl gSA ekuo dY;k.k dh dher ij 

dksbZ ykHk ugha pkfg,A vkt jk"Vª esa Hkh ekuoh; lg;ksx dh lcls T;knk vko';drk gSA 
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