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राष्ट्र निर्ााता स्वार्ी नववेकािन्द :एक ऐनतहानिक अध्ययि 

कौशल नििंह भाटी 

िहायक आचाया - इनतहाि 

आराधिा कॉलेज, इटावा कोटा 

पररचय 

स्वार्ी नववेकािन्द भारतीय िर्ाज के ऐिे र्हाि नवचारक, दाशानिक, और राष्ट्र निर्ााता थे, नजन्होंिे भारत की िािंस्कृनतक और 

आध्यानमर्क धरोहर को राष्ट्रीय चेतिा िे जोडा। उिका जीवि और दशाि भारतीय ििंस्कृनत, राष्ट्रीय एकता, और िार्ानजक 

उमथाि के नलए प्रेरणा का स्रोत रहा है। 19वीं िदी के उत्तराधा र्ें जब भारत िार्ानजक, धानर्ाक और राजिीनतक ििंकटों िे गुजर 

रहा था, तब नववेकािन्द िे भारतीय िर्ाज को आमर्गौरव, आध्यानमर्कता और कायाशीलता का पाठ पढाया। उिके नवचार ि 

केवल उि िर्य प्राििंनगक थे, बनकक आज भी राष्ट्रीय निर्ााण और िर्ाज िधुार र्ें उिकी नशक्षाएँ नदशादशाक हैं। 

स्वार्ी नववेकाििंद आधनुिक भारतीय राष्ट्रवाद के उज्जज्जवल िक्षत्र थे, नजिका जीवि र्ािवता और भारतीयता के नलए प्रेरणा का 

स्रोत रहा। वे उदारवादी नहिंद ूधर्ा के प्रवताक थे, और उिकी नवचारधारा वेदािंत, उपनिषदों, आध्यानमर्कता तथा वैज्ञानिक दृनिकोण 

पर आधाररत थी। उिके ििंदशे र्ें िभी धर्ों की िकारामर्क बातों को िर्ानहत नकया गया था। उिका भारतीय राष्ट्रवाद, भारतीय 

ििंस्कृनत और परिंपरा िे पूणातः ओतप्रोत था। 

स्वार्ी नववेकाििंद का र्ाििा था नक िच्ची राष्ट्रीयता के नबिा कोई भी दशे प्रगनत िहीं कर िकता। उिके अिुिार, धर्ा, िर्ाज, 

ििंस्कृनत और र्ािवता राष्ट्रीयता के प्रर्खु स्तिंभ हैं। 1893 र्ें नशकागो र्ें आयोनजत नवश्व धर्ा र्हािभा र्ें उिके द्वारा नदए गए 

भाषण िे ि केवल नहिंद ूधर्ा की र्हािता को नवश्व पटल पर स्थानपत नकया, बनकक उिके नवचारों िे परूी दनुिया को प्रभानवत नकया। 

उिका भारतीय राष्ट्रवाद िव-नहिंदवूाद का प्रतीक था, नजिर्ें उदार नहिंदमुव, िनहष्ट्णतुा और कर्ायोग जैिे तमव िनमर्नलत थे। स्वार्ी 

नववेकाििंद के दशाि िे भारतीय स्वतिंत्रता ििंग्रार् और राष्ट्रवाद के नवकाि र्ें र्हमवपणूा योगदाि नदया, नजििे उिकी नवचारधारा 

आज भी प्राििंनगक बिी हुई है। 

र्खु्य शब्द: राष्ट्र निर्ााण, नशक्षा, आध्यानमर्कता, िार्ानजक िधुार, युवा जागनृत, भारतीय ििंस्कृनत, धर्ा, र्नहला िशनिकरण, 

जानतवाद, अिंधनवश्वाि, रार्कृष्ट्ण नर्शि, िर्ाज िेवा, गरीबी उन्र्लूि, भारतीय राष्ट्रीय आिंदोलि. 

 

प्रस्ताविा 

स्वार्ी नववेकाििंद का जीवि और उिके नवचार भारतीय िर्ाज और नवश्व र्ािवता के नलए एक स्थायी पे्ररणा के स्रोत हैं। उिकी 

दरूदशी िोच, प्रगनतशील दृनिकोण, और धानर्ाक व्याख्याएँ आज भी उतिी ही प्राििंनगक हैं नजतिी उिके िर्य र्ें थीं। नववेकाििंद 

ि केवल एक ििंत थे बनकक एक आदशा प्रबिंधक और उमकृि ििंपे्रषक भी थे, नजिकी व्यनिमव-शनि उिके लेखि, भाषण और 

कायों र्ें स्पि रूप िे पररलनक्षत होती है। उिकी नवचारधारा र्ें वेद और उपनिषदों की व्याख्या एक अनद्वतीय दृनिकोण प्रस्तुत 

करती है, जो भारतीय िभ्यता को उच्च लक्ष्यों की ओर प्रेररत करती है। उन्होंिे भारतीय िर्ाज र्ें आमर्-िमर्ाि, स्वानभर्ाि और 
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राष्ट्रीय चेतिा को जागतृ नकया। स्वार्ी नववेकाििंद का राष्ट्रवाद केवल राजिीनतक िहीं था; यह एक व्यापक चेतिा, िािंस्कृनतक 

एकता और भारतीय पहचाि का प्रतीक था। उिका र्ाििा था नक राष्ट्र की शनि जििाधारण पर निभार करती है, और उन्होंिे इि 

नवचार को अपिे जीवि और कायों र्ें चररताथा नकया। 

1893 र्ें नशकागो र्ें हुए नवश्व धर्ा र्हािभा र्ें उन्होंिे नहिंद ूधर्ा और वेदािंत की र्हािता को स्थानपत नकया, जो ि केवल भारत 

बनकक परेू नवश्व र्ें िराहा गया। उिका राष्ट्रवाद उदार नहिंदमुव का प्रतीक था, नजिर्ें िनहष्ट्णतुा, िेवा, करुणा और मयाग को राष्ट्रीय 

आदशों के रूप र्ें प्रस्तुत नकया गया। उिके नवचार भारतीय आध्यानमर्कता और िैनतकता िे ओत-प्रोत थ,े जो र्ािवता को 

एकजटु करिे का प्रयाि करते थे। नववेकाििंद िे भारतीय युवाओ िं को राष्ट्र निर्ााण के नलए पे्रररत नकया। उिका नवश्वाि था नक एक 

िशि युवा पीढी ही भारत को नवश्व के अग्रणी राष्ट्रों की पिंनि र्ें ला िकती है। उन्होंिे युवाओ िं र्ें आमर्नवश्वाि और गौरव की 

भाविा को जागतृ नकया और उन्हें कर्ा और िेवा का ििंदशे नदया। उिका र्ाििा था नक भारत की प्रगनत का आधार उिके 

िागररकों का िैनतक और आध्यानमर्क नवकाि है। 

स्वार्ी नववेकाििंद के नवचारों र्ें वेदािंत और उपनिषदों की नशक्षाओ िं का वैज्ञानिक और व्यावहाररक दृनिकोण स्पि रूप िे नदखाई 

दतेा है। उन्होंिे धर्ा को र्िुष्ट्य र्ें निनहत नदव्यता का प्रतीक र्ािा और इिे अिुभव की वस्तु बताया। उिके नलए धर्ा का उद्देश्य 

र्ािवता की िेवा और उिके िर्ग्र नवकाि र्ें निनहत था। उन्होंिे िवाधर्ा िर्भाव और नवश्व-बिंधमुव की भाविा को बल दकेर 

र्ािवता को एक िई नदशा प्रदाि की। 

नववेकाििंद का दशाि ि केवल भारत बनकक ििंपूणा नवश्व के नलए प्राििंनगक है। उन्होंिे भारतीय नचिंति की िवीि व्याख्या कर 

भारतीय गौरव को पिुः स्थानपत नकया। उिके राष्ट्रवाद का आधार आध्यानमर्कता और िैनतकता था, जो भारतीय िर्ाज की 

जीवि-शनि है। उन्होंिे यह ििंदशे नदया नक केवल िैनतकता, र्ािवतावाद, और आध्यानमर्क आदशावाद िे ही र्ािवता का 

ककयाण ििंभव है। 

वास्तव र्ें, नववेकाििंद भारतीय राष्ट्रवाद के र्िीहा थे। उिकी ििंककप शनि, नवचारों की ऊजाा, और आमर्नवश्वाि िे ि केवल 

भारतीय िर्ाज को जागतृ नकया बनकक नवश्व र्ािवता को भी एक िई नदशा दी। उिका जीवि और उिके नवचार आज भी हर्ारी 

िभ्यता के नलए प्रेरणा और र्ागादशाि का स्त्रोत हैं। 

 

स्वार्ी नववेकािन्द का जीवि पररचय 

स्वार्ी नववेकािन्द का जन्र् 12 जिवरी 1863 को कोलकाता र्ें हुआ। उिका वास्तनवक िार् िरेन्रिाथ दत्त था। उिके नपता, 

नवश्विाथ दत्त, एक प्रनतनित वकील थे, और उिकी र्ाँ, भुविेश्वरी दवेी, गहरी धानर्ाक प्रवनृत्त वाली र्नहला थीं। इि पाररवाररक 

ििंस्कारों िे नववेकािन्द के व्यनिमव को गहराई िे प्रभानवत नकया। प्रारिंनभक नशक्षा के दौराि ही िरेन्रिाथ िे दशाि, नवज्ञाि, और 

ििंगीत जैिे नवनवध के्षत्रों र्ें रुनच नदखाई। उिका झुकाव वेदािंत, उपनिषद और भगवद्गीता जैिे धर्ाग्रिंथों की ओर बढा, नजििे उिके 

नचिंति और व्यनिमव को गढिे र्ें अहर् भनूर्का निभाई। िरेन्रिाथ की आध्यानमर्क यात्रा तब एक र्हमवपणूा र्ोड पर पहुँची जब 

उन्होंिे दनक्षणेश्वर के ििंत रार्कृष्ट्ण परर्हिंि िे भेंट की। रार्कृष्ट्ण के िानन्िध्य र्ें उन्होंिे आमर्ज्ञाि और र्ािवता की िेवा का 
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र्हमव िर्झा। रार्कृष्ट्ण की र्मृयु के बाद िरेन्रिाथ िे ििंन्याि धारण नकया और स्वार्ी नववेकािन्द के िार् िे ख्यात हुए। 1893 

र्ें नशकागो र्ें आयोनजत नवश्व धर्ा र्हािभा र्ें उिके ऐनतहानिक भाषण िे भारत को वैनश्वक र्िंच पर गौरव प्रदाि नकया। "र्ेरे 

अर्ेररकी भाइयों और बहिों" के ििंबोधि के िाथ उन्होंिे नवश्व को भारतीय ििंस्कृनत, िनहष्ट्णतुा और वेदािंत दशाि का पररचय 

कराया। उिका भाषण ि केवल भारतीय ििंस्कृनत का प्रनतनिनधमव था, बनकक यह परेू नवश्व के नलए एकता और र्ािवता का ििंदशे 

था। भारत लौटिे के बाद स्वार्ी नववेकािन्द िे 1897 र्ें रार्कृष्ट्ण नर्शि की स्थापिा की, नजिका उद्देश्य नशक्षा, स्वास््य और 

िर्ाज िधुार के र्ाध्यर् िे िेवा करिा था। उिका जीवि र्ािवता की िेवा और भारतीय आमर्ा के उमथाि के नलए िर्नपात था। 

4 जलुाई 1902 को उिके निधि के बाद भी उिका योगदाि और नवचार िर्ाज के नलए पे्ररणास्रोत बिे हुए हैं। उिका जीवि 

मयाग, िेवा और िर्पाण का प्रतीक है, जो आज भी राष्ट्रीय चेतिा को नदशा दतेा है। 

स्वार्ी नववेकािन्द के नवचार और उिका राष्ट्र निर्ााण र्ें योगदाि 

स्वार्ी नववेकािन्द के नवचार और उिके राष्ट्र निर्ााण र्ें योगदाि को उिके जीवि और कायों के र्ाध्यर् िे िर्झा जा िकता है। 

उिके अिुिार, राष्ट्र की प्रगनत के नलए नशक्षा, आध्यानमर्कता, युवा शनि और िािंस्कृनतक चेतिा का नवकाि अनिवाया है। 

स्वार्ी नववेकािन्द िे नशक्षा को राष्ट्र निर्ााण का र्ुख्य आधार र्ािा। उिके अिुिार, नशक्षा का उद्देश्य केवल ज्ञाि प्राप्त करिा िहीं, 

बनकक चररत्र निर्ााण, आमर्नवश्वाि, और आमर्निभारता का नवकाि करिा होिा चानहए। उन्होंिे नवशेष रूप िे र्नहलाओ िं की 

नशक्षा पर जोर नदया और इिे िर्ाज के उमथाि का आधार र्ािा। उिका र्ाििा था नक नशनक्षत र्नहलाएँ पररवार और िर्ाज को 

िई नदशा दे िकती हैं और दशे को प्रगनत के पथ पर अग्रिर कर िकती हैं। 

आध्यानमर्कता के ििंदभा र्ें, नववेकािन्द िे भारतीय ििंस्कृनत की गहराई र्ें निनहत धर्ा और िैनतक र्कूयों को राष्ट्रीय जागरण का 

र्ाध्यर् बिाया। उन्होंिे धर्ा को र्ािवता की िेवा िे जोडा और इिे िर्ाज िधुार का एक प्रभावी िाधि बताया। "िर िेवा 

िारायण िेवा" का उिका ििंदशे र्ािवता के प्रनत उिकी प्रनतबद्धता को दशााता है। उिके नवचारों िे भारतीय िर्ाज र्ें धानर्ाक 

िनहष्ट्णतुा और एकता की भाविा को प्रोमिाहि नदया। 

युवाओ िं को राष्ट्र निर्ााण का प्रर्खु स्तिंभ र्ािते हुए नववेकािन्द िे उन्हें जागरूक और आमर्निभार बििे का आह्वाि नकया। उिका 

प्रनिद्ध ििंदशे, "उठो, जागो और लक्ष्य प्रानप्त तक र्त रुको," युवाओ िं को पे्रररत करता है नक वे ि केवल अपिे व्यनिगत नवकाि, 

बनकक राष्ट्र की प्रगनत र्ें भी योगदाि दें। उिके नवचारों िे युवा वगा र्ें स्वानभर्ाि और आमर्बल का ििंचार नकया। 

भारतीय ििंस्कृनत और परिंपराओ िं को राष्ट्रवाद के आधार के रूप र्ें प्रस्तुत करते हुए नववेकािन्द िे भारत की नवनवधता र्ें एकता 

की नवशेषता को रेखािंनकत नकया। उन्होंिे भारतीयों को अपिी िािंस्कृनतक धरोहर पर गवा करिा निखाया और नवदशेी प्रभावों िे 

प्रभानवत होिे के बजाय अपिी परिंपराओ िं र्ें नवश्वाि बिाए रखिे का आग्रह नकया। उन्होंिे िािंस्कृनतक पिुजाागरण का िेतमृव नकया 

और भारतीय िर्ाज को अपिे गौरवशाली अतीत के प्रनत जागरूक नकया। 
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स्वार्ी नववेकािन्द के नवचार और उिके काया आज भी प्राििंनगक हैं। उन्होंिे नशक्षा, आध्यानमर्कता, युवा शनि और िािंस्कृनतक 

जागरूकता के र्ाध्यर् िे एक िशि और आमर्निभार भारत की पररककपिा की, जो आज भी राष्ट्र निर्ााण के नलए पे्ररणा का 

स्रोत बिी हुई है। उिके योगदाि िे ि केवल भारतीय िर्ाज को जागतृ नकया, बनकक नवश्व र्िंच पर भी भारत को िमर्ाि नदलाया। 

 

नशकागो भाषण और भारत का वैनश्वक िमर्ाि 

नशकागो धर्ा र्हािभा र्ें स्वार्ी नववेकािन्द का भाषण भारतीय ििंस्कृनत और नवचारधारा के वैनश्वक िमर्ाि का प्रतीक बि गया। 

11 नितिंबर 1893 को जब उन्होंिे अपिे ऐनतहानिक ििंबोधि की शरुुआत "र्ेरा अर्ेररका के भाइयों और बहिों" िे की, तो 

िभागार तानलयों की गडगडाहट िे गूिंज उठा। इि एक वाक्य िे ि केवल उिके गहरे र्ािवीय दृनिकोण को उजागर नकया, बनकक 

एक ऐिे भारत की झलक भी पेश की जो िनहष्ट्णतुा और भाईचारे का प्रतीक है। 

इि भाषण र्ें नववेकािन्द िे भारतीय दशाि, वेदािंत, और योग के गहि निद्धािंतों को िरल और प्रभावी ढिंग िे प्रस्तुत नकया। उन्होंिे 

यह स्पि नकया नक भारतीय धर्ा केवल पजूा-पाठ तक िीनर्त िहीं है, बनकक यह र्ािवता के उमथाि और नवश्व ककयाण का 

र्ागादशाक है। उन्होंिे धानर्ाक िनहष्ट्णतुा और नवनवधता को भारत की ताकत के रूप र्ें प्रस्तुत नकया और इिे दनुिया के िार्िे एक 

आदशा के रूप र्ें स्थानपत नकया। 

इि अविर पर नववेकािन्द िे भारतीय ििंस्कृनत की उदारता और िर्ावेनशता को रेखािंनकत करते हुए कहा नक "र्ैं ऐिे धर्ा का 

अिुयायी ह ँ नजििे दनुिया को िनहष्ट्णतुा और िावाभौनर्क स्वीकृनत का पाठ पढाया है।" उिके नवचारों िे ि केवल धर्ा, बनकक 

जीवि के हर पहलू र्ें शािंनत और एकता का ििंदशे नदया। 

उिके भाषण िे ि केवल पनिर्ी दनुिया को भारतीय दशाि की िर्नृद्ध िे पररनचत कराया, बनकक भारत की छनव को भी एक गहि 

बौनद्धक और आध्यानमर्क राष्ट्र के रूप र्ें स्थानपत नकया। उि िर्य के भारत को एक नपछडे और उपनिवेनशत दशे के रूप र्ें 

दखेा जाता था, लेनकि नववेकािन्द के शब्दों िे इि धारणा को तोड नदया और भारत को एक प्रबदु्ध और िभ्य दशे के रूप र्ें नवश्व 

र्िंच पर प्रस्तुत नकया। 

नशकागो के इि ऐनतहानिक भाषण िे भारतीयों के आमर्गौरव को भी बढावा नदया। यह एक ऐिा क्षण था नजििे भारतवानियों 

को अपिी िािंस्कृनतक धरोहर पर गवा करिे की पे्ररणा दी। नववेकािन्द िे दनुिया को यह नदखाया नक भारतीय नवचारधारा ि केवल 

प्राचीि है, बनकक आधनुिक युग के नलए भी प्राििंनगक और पे्ररणादायक है। उिका यह भाषण भारतीय राष्ट्रवाद और 

आमर्निभारता के नलए एक प्रेरणा स्रोत बि गया। 

नशकागो धर्ा र्हािभा र्ें स्वार्ी नववेकािन्द का योगदाि ि केवल एक ऐनतहानिक घटिा थी, बनकक यह भारतीय आध्यानमर्कता 

और दशाि को वैनश्वक पहचाि नदलािे वाला एक र्ील का पमथर भी था। उिके नवचार और भाषण आज भी िनहष्ट्णतुा, भाईचारे, 

और नवश्व ककयाण के नलए पे्ररणा का स्रोत बिे हुए हैं। 
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िर्ाज िधुार और िार्ानजक चेतिा 

स्वार्ी नववेकािन्द िे िर्ाज िधुार और िार्ानजक चेतिा के के्षत्र र्ें क्ािंनतकारी भनूर्का निभाई। उिका उद्देश्य केवल आध्यानमर्क 

जागरण तक िीनर्त िहीं था; वे एक ऐिे िर्ाज की पररककपिा करते थे जो िर्ािता, न्याय, और करुणा पर आधाररत हो। उन्होंिे 

जानतवाद, अिंधनवश्वाि और िार्ानजक अन्याय को भारतीय िर्ाज की प्रगनत र्ें िबिे बडी बाधा र्ािा और इिके उन्र्लूि के 

नलए परुजोर प्रयाि नकए। 

नववेकािन्द िे नवशेष रूप िे दनलतों, गरीबों और नपछडे वगों के उमथाि पर जोर नदया। उिके अिुिार, "जब तक दशे के अिंनतर् 

व्यनि को र्दद िहीं नर्लेगी, तब तक कोई भी आध्यानमर्क या भौनतक प्रगनत अधरूी रहेगी।" उन्होंिे गरीबों और विंनचतों की िेवा 

को ईश्वर की िेवा र्ािा और इिे "दररर िारायण की िेवा" का िार् नदया। उिके नवचारों र्ें यह दृनिकोण स्पि था नक नकिी भी 

िर्ाज की िर्नृद्ध उिके िबिे कर्जोर वगा की नस्थनत िे आिंकी जाती है। 

उन्होंिे र्नहलाओ िं की दशा िधुारिे और उन्हें नशक्षा व स्वतिंत्रता का अनधकार दिेे पर भी बल नदया। नववेकािन्द िे र्हििू नकया 

नक एक िर्ाज तब तक प्रगनत िहीं कर िकता जब तक उिकी र्नहलाओ िं को िर्ाि अविर और अनधकार ि नर्लें। उन्होंिे 

भारतीय िर्ाज र्ें व्याप्त िार्ानजक कुरीनतयों और रूनढयों को चिुौती दी और आधनुिक, वैज्ञानिक दृनिकोण अपिािे की 

वकालत की। 

रार्कृष्ट्ण नर्शि की स्थापिा स्वार्ी नववेकािन्द के िर्ाज िधुार के प्रयािों का ही एक प्रर्खु पररणार् थी। यह ििंगठि उिके 

नवचारों और निद्धािंतों को र्तूा रूप दिेे का एक र्ाध्यर् बिा। नशक्षा, स्वास््य और िेवा कायों के र्ाध्यर् िे रार्कृष्ट्ण नर्शि िे 

िर्ाज र्ें स्वार्ी नववेकािन्द के आदशों को जीनवत रखा है। आज भी यह नर्शि अस्पताल, स्कूल, और राहत कायों के र्ाध्यर् 

िे लाखों लोगों के जीवि र्ें बदलाव ला रहा है। 

नववेकािन्द की िार्ानजक चेतिा केवल भारत तक िीनर्त िहीं थी। उन्होंिे जानत, धर्ा, और वगा िे परे र्ािवता को प्राथनर्कता 

दी। उिके नवचारों िे ि केवल भारत के िार्ानजक िधुारकों को पे्रररत नकया, बनकक वैनश्वक स्तर पर भी िर्ाज िधुार की धारणा 

को एक िई नदशा दी। उिका ििंदशे था नक "आमर्शनि और िेवा" के र्ाध्यर् िे ही एक िशि और िर्तार्लूक िर्ाज का 

निर्ााण ििंभव है। 

उिके िर्ाज िधुार के काया आज भी भारतीय िर्ाज के नलए पे्ररणा का स्रोत हैं। उन्होंिे जो नवचारधारा प्रस्ततु की, वह यह 

निखाती है नक िर्ाज के हर व्यनि को एक दिूरे के ककयाण के नलए काया करिा चानहए, और यह भाविा ही नकिी भी राष्ट्र के 

नवकाि और िर्नृद्ध की िींव बि िकती है। 

 

राष्ट्र निर्ााण के नलए स्वार्ी नववेकािन्द की प्राििंनगकता 

स्वार्ी नववेकािन्द के नवचार और दशाि आज भी राष्ट्र निर्ााण के ििंदभा र्ें अमयिंत प्राििंनगक हैं। वैश्वीकरण और उपभोिावाद के 

इि युग र्ें, जहािं िैनतकता और आध्यानमर्कता का ह्राि होता नदखाई दतेा है, नववेकािन्द का दृनिकोण िर्ाज को ििंतुलि और 
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स्थानयमव प्रदाि करिे का र्ागा नदखाता है। उन्होंिे "आध्यानमर्कता और भौनतकता" के बीच िार्िंजस्य स्थानपत करिे पर बल 

नदया था, जो आज के िर्य र्ें िार्ानजक और आनथाक चिुौनतयों का िार्िा करिे के नलए अमयिंत आवश्यक है। 

उिका यह नवश्वाि नक आमर्निभारता और आमर्शनि के नबिा कोई भी राष्ट्र प्रगनत िहीं कर िकता, आज भी युवाओ िं और 

िर्ाज को पे्ररणा दतेा है। नववेकािन्द िे गरीबी उन्र्लूि को राष्ट्र निर्ााण का र्ूल आधार र्ािा। उिका दृनिकोण केवल आनथाक 

िधुारों तक िीनर्त िहीं था; उन्होंिे नशक्षा, िेवा और आमर्-शनि को गरीबी उन्र्लूि के स्थायी उपायों के रूप र्ें प्रस्तुत नकया। 

उिके नवचार भारत जैिे नवकािशील दशे के नलए अमयिंत र्हमवपणूा हैं, जहािं िर्ाज के कर्जोर वगों के उमथाि की नदशा र्ें ठोि 

कदर् उठािे की आवश्यकता है। 

र्नहला िशनिकरण के प्रनत नववेकािन्द का दृनिकोण भी वतार्ाि पररपे्रक्ष्य र्ें बेहद प्राििंनगक है। उन्होंिे र्नहलाओ िं को िर्ाि 

अनधकार और नशक्षा प्रदाि करिे को िर्ाज की प्रगनत का अनिवाया घटक र्ािा। उिके नवचार आज भी उि चिुौनतयों का 

िर्ाधाि प्रस्तुत करते हैं, जो र्नहलाओ िं के िशनिकरण और लैंनगक िर्ािता की नदशा र्ें बाधा उमपन्ि करती हैं। 

युवाओ िं की भागीदारी को लेकर नववेकािन्द के नवचार राष्ट्र निर्ााण की प्रनक्या र्ें एक िई ऊजाा प्रदाि करते हैं। उिका प्रनिद्ध 

कथि, "उठो, जागो और तब तक र्त रुको जब तक लक्ष्य प्राप्त ि हो जाए," आज के युवाओ िं के नलए एक प्रेरणास्त्रोत है। उिके 

नवचार युवाओ िं को आमर्निभार, अिुशानित और िर्ाज के प्रनत उत्तरदायी बििे का आह्वाि करते हैं, जो नकिी भी राष्ट्र के िशि 

भनवष्ट्य की िींव रखता है। 

इिके अनतररि, नववेकािन्द का दृनिकोण धानर्ाक िनहष्ट्णतुा और िािंस्कृनतक एकता के नलए एक आदशा प्रस्तुत करता है। उन्होंिे 

भारतीय ििंस्कृनत और परिंपराओ िं को ि केवल भारत के भीतर, बनकक वैनश्वक र्िंच पर भी प्रनतिा नदलाई। उिकी यह िीख नक 

नवनवधता र्ें एकता भारत की िबिे बडी ताकत है, आज भी िािंप्रदानयक िद्भाव और राष्ट्रीय एकता को र्जबतू बिािे के नलए 

र्ागादशाक है। 

िर्ाज की वतार्ाि चिुौनतयों, जैिे पयाावरणीय ििंकट, िैनतकता का ह्राि, और िार्ानजक अिर्ािता के िर्ाधाि के नलए 

नववेकािन्द के नवचारों को अपिािा ि केवल आवश्यक है, बनकक राष्ट्र को प्रगनत और िर्नृद्ध की नदशा र्ें अग्रिर करिे का र्ागा 

भी है। उिकी नशक्षाएिं हर युग र्ें प्राििंनगक हैं और आिे वाले िर्य र्ें भी राष्ट्र निर्ााण के नलए र्ागादशाक बिी रहेंगी। 

 

 

निष्ट्कषा 

स्वार्ी नववेकािन्द का जीवि और उिका दशाि भारतीय िर्ाज और राष्ट्र के नलए एक अर्कूय धरोहर है। उन्होंिे अपिे नवचारों 

और कायों के र्ाध्यर् िे ि केवल भारतीय ििंस्कृनत और आध्यानमर्कता को पिुजीनवत नकया, बनकक भारतीय िर्ाज को 

जागरूक और प्रेररत भी नकया। स्वार्ी नववेकािन्द का नवश्वाि था नक राष्ट्र का िशनिकरण नशक्षा, िर्ाज िधुार, और 
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आमर्निभारता के र्ाध्यर् िे ही ििंभव है। उन्होंिे जीवि के हर के्षत्र र्ें आदशा स्थानपत नकए और यह नदखाया नक आमर्नवश्वाि, 

कर्ाठता, और िेवा ही िर्ाज के ककयाण और राष्ट्र के उमथाि के िबिे र्हमवपणूा िाधि हैं। 

उिके नवचार आज भी हर्ारे िर्ाज और राष्ट्र की नदशा तय करिे र्ें अमयिंत र्हमवपणूा हैं। वे हर्ेशा र्ािते थे नक भारत की 

वास्तनवक ताकत उिकी ििंस्कृनत, उिकी आध्यानमर्कता, और उिकी एकता र्ें निनहत है। उिका ििंदशे "उठो, जागो और तब 

तक र्त रुको जब तक लक्ष्य प्राप्त ि हो जाए" आज के युवा पीढी के नलए पे्ररणा का स्रोत है। स्वार्ी नववेकािन्द का जीवि और 

उिके नवचार आज भी भारत और परूी दनुिया के नलए एक अर्कूय धरोहर हैं, जो हर्े आमर्निभारता, िर्ािता, और िेवा के र्ागा 

पर चलिे के नलए पे्रररत करते हैं। उिके द्वारा नदए गए ििंदशेों को आमर्िात करके ही हर् एक िशि, िर्दृ्ध और आमर्निभार राष्ट्र 

की ओर बढ िकते हैं। 
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