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शीर्षक:-ईर्ष्यष और अज्ञयनतय : मनुर्ष् की सबसे बडी 
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नई वदल्ली -44 

 

"अज्ञान आँखो ंपर पट्टी नही ंबाँधता, िह मन पर पदाा डाल देता है और ईर्ष्ाा उस पदे को इतना घना कर देती है वक मनुर्ष् 

अपने सामने खडे सत्य को भी पहचान नही ंपाता।" 

 

मनुर्ष् को सृवि का सिाशे्रष्ठ प्राणी इसवलए नही ंकहा गर्ा वक िह सबसे अवधक शक्तिशाली है बक्ति इसवलए वक उसके 

पास वििेक है। र्ही वििेक उसे सत्य और असत्य, उवचत और अनुवचत, वमत्र और शतु्र के बीच भेद करना वसखाता है। 

वकंतु जब मन पर अज्ञानता का अंधकार और ईर्ष्ाा का विष छा जाता है तब र्ही वििेक नि होने लगता है। पररणामस्वरूप 

मनुर्ष् उस व्यक्ति को भी अपना शतु्र समझ बैठता है जो िसु्ततः  उसका शुभवचंतक होता है। स्पििावदता उसे कटुता लगती 

है।सत्य उसे अपमान प्रतीत होता है और वकसी दूसरे की सफलता उसे अपनी पराजर् वदखाई देती है। र्ही मनुर्ष् की 

सबसे बडी मानवसक अंधता है। 

 

ईर्ष्ाा का जन्म दूसरो ंकी उन्नवत से नही ंबक्ति अपनी असंतुवि से होता है। जो व्यक्ति स्वरं् से संतुि नही ंहोता, िही दूसरो ं

की उपलक्तिर्ो ंसे व्याकुल होता है। उसे वकसी की सफलता में पे्ररणा नही,ं बक्ति चुनौती वदखाई देती है। िह र्ह नही ं

देखता वक सफलता के पीछे िषों का संघषा, अनुशासन, त्याग और तपस्या वछपी है। उसकी दृवि केिल फल पर जाती है, 

कमा पर नही।ं इसवलए िह व्यक्ति के गुणो ंकी उपेक्षा करता है और उसकी कवमर्ो ंकी खोज में लग जाता है। धीरे-धीरे 

र्ह प्रिृवि आलोचना से दे्वष और दे्वष से शतु्रता में बदल जाती है। 

 

अज्ञानता इस रोग को और भी गहरा बना देती है। ज्ञान मनुर्ष् को विनम्र बनाता है जबवक अज्ञान उसे अहंकारी बना देता 

है। अज्ञानी व्यक्ति को लगता है वक िही सिाज्ञ है इसवलए जो उससे वभन्न विचार रखता है। िह उसका विरोधी है। िह तका  

नही ंसुनता  केिल अपनी मान्यता को सत्य मानता है। ऐसे व्यक्ति के वलए स्पििादी मनुर्ष् सबसे अवधक असुविधाजनक 

होता है क्ोवंक सत्य उसके भ्रम को तोड देता है इसीवलए इवतहास में अनेक बार सत्य बोलने िालो ंको सम्मान से अवधक 

विरोध वमला। 
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विडंबना र्ह है वक समाज अक्सर उस व्यक्ति का विरोध करता है जो उसके वहत की बात करता है। जो चापलूसी करता 

है िह वप्रर् बन जाता है। 

 जो सच कहता है, िह अवप्रर् हो जाता है। कारण र्ह नही ंवक सत्य में दोष है बक्ति र्ह वक सत्य आत्मपरीक्षण की माँग 

करता है औरआत्मपरीक्षण सबसे कवठन कार्ा है। अपने दोष स्वीकार करने से सरल है—सत्य बोलने िाले को ही दोषी 

ठहरा देना। 

 

आज का समाज इस मानवसकता का जीिंत उदाहरण है। विद्यालर्ो ंमें मेधािी छात्र, कार्ाालर् में ईमानदार कमाचारी, 

सावहत्य में मौवलक लेखक और समाज में वनडर विचारक—इन सबको अक्सर अनािश्यक आलोचना का सामना करना 

पडता है। लोग उनकी उपलक्तिर्ो ंसे पे्ररणा लेने के स्थान पर उनकी छोटी-सी भूल को बडा बनाकर प्रसु्तत करते हैं। र्ह 

प्रिृवि केिल व्यक्ति का नही,ं पूरे समाज का नुकसान करती है, क्ोवंक जहाँ र्ोग्यता का सम्मान नही ंहोता, िहाँ प्रवतभा 

धीरे-धीरे मौन हो जाती है। 

 

इवतहास साक्षी है वक सत्य को दबार्ा जा सकता है परावजत नही ंवकर्ा जा सकता। वजन व्यक्तिर्ो ंका कभी उपहास उडार्ा 

गर्ा, समर् ने उसी उपहास को सम्मान में बदल वदर्ा। सत्य का मूल्य तत्काल नही ं अंततः  समझ में आता है। समर् सबसे 

वनष्पक्ष न्यार्ाधीश है, िह ईर्ष्ाा और अज्ञानता के शोर को शांत करके केिल सत्य की आिाज़ को शेष रहने देता है। 

 

िास्ति में ईर्ष्ाा का सबसे बडा वशकार दूसरा व्यक्ति नही ंस्वरं् ईर्ष्ाालु मनुर्ष् होता है। िह अपनी शांवत खो देता है, अपने 

संबंध खो देता है और सबसे बढ़कर अपने विकास की संभािना खो देता है। दूसरो ंकी कवमर्ाँ खोजते-खोजते िह अपनी 

कवमर्ो ंसे अनजान रह जाता है। इसके विपरीत, जो व्यक्ति दूसरो ंके गुणो ं से सीखता है, िही वनरंतर आगे बढ़ता है। 

महानता वकसी को छोटा वसद्ध करने में नही ंबक्ति स्वरं् को शे्रष्ठ बनाने में है। 

 

इस समस्या का समाधान बाहरी संसार में नही,ं मनुर्ष् के भीतर है। जब वशक्षा केिल वडग्री न रहकर वििेक बनती है, जब 

सफलता केिल प्रवतस्पधाा न रहकर पे्ररणा बनती है और जब सत्य को अपमान नही ंबक्ति आत्मविकास का अिसर माना 

जाता है, तभी समाज स्वस्थ वदशा में आगे बढ़ता है। हमें अपने बच्ो ंको र्ह वसखाना होगा वक वकसी की उपलक्ति हमारी 

हार नही ंहै और स्पििावदता शतु्रता नही,ं सच्ी वमत्रता का स्वरूप है। 

अंततः  र्ही कहा जा सकता है वक ईर्ष्ाा और अज्ञानता मनुर्ष् की आँखें नही,ं उसकी दृवि छीन लेती हैं। िे उसे इतना 

संकीणा बना देती हैं वक िह अपने सामने खडे प्रकाश को भी अंधकार समझने लगता है। इसवलए आिश्यक है वक हम 

ज्ञान का दीप जलाएँ, विनम्रता को अपनाएँ और दूसरो ंके गुणो ंका सम्मान करना सीखें। वजस वदन मनुर्ष् वकसी की 

सफलता से जलने के बजार् उससे सीखने लगेगा, उसी वदन उसके भीतर का अंधकार समाप्त हो जाएगा। 

कहा भी गर्ा है— 

"दीपक कभी दूसरे दीपक का प्रकाश कम नही ंकरता; िह केिल अंधकार को कम करता है। मनुर्ष् भी तभी महान बनता 

है, जब िह दूसरो ंकी प्रवतभा से ईर्ष्ाा नही,ं पे्ररणा ग्रहण करता है।" 
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